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WISSENSCHAFTLICHE
ORGANISATION

VERANSTALTER

Arbeitsgemeinschaft fir Klinische Ernahrung (AKE]
Deutsche Gesellschaft fiir Ernahrungsmedizin (DGEM]
Gesellschaft fur Klinische Erndhrung der Schweiz (GESKES)

KONGRESSPRASIDENTEN
Univ.-Prof. Dr. Sonja Fruhwald
Univ.-Prof. Dr. Michael Hiesmayr
Prim. Doz. Dr. Alexander de Vries

ORGANISATIONSKOMITEE
Dr. Patrick Clemens | Markus Gyorgyfalvay, Bakk. BSc. | Mag. Dr. Romana Schlaffer

WISSENSCHAFTLICHER BEIRAT

Ingrid Acker | Prof. Dr. Peter Ballmer | Mag. Katharina Bruner | Dr. Patrick Clemens |
Univ.-Prof. Dr. Wilfred Druml | Anna Maria Eisenberger, MBA | Prim. Univ.-Prof. Dr. Peter
Fasching | Prof. Dr. Thomas Frithwald | Univ.-Prof. Dr. Sonja Fruhwald | Prof. Dr. Laurence
Genton-Graf | Markus Gyérgyfalvay, Bakk. BSc. | Dr. Claudia Heidegger | Univ.-Prof. Dr.
Michael Hiesmayr | Prof. Andrea Hofbauer, MSc. MBA | Mag. Alexandra Hofer | Elisabeth
Hitterer | Mag. Dr. Klara Jadrna | Univ.-Prof. Dr. Michael Joannidis | PD Dr. Frank Jochum |
Prim. Univ.-Prof. Dr. Felix Keil | Uta Képcke | Univ.-Prof. Dr. Michael Krebs | Prof. Dr. Georg
Kreymann | Prim. Univ.-Doz. Dr. Friedrich Langle | Birgit Lotsch | Prim. Univ.-Prof. Dr.
Christian Madl | Mag. Dr. Karin Nemec | Prof. Dr. Johann Ockenga | Assoc. Prof. PD Dr.
Judith Pichler | Univ.-Prof. Dr. Regina Roller-Wirnsberger | Assoc. Prof. PD Dr. Eva Schaden |
PD Mag. Dr. Karin Schindler | Mag. Dr. Romana Schlaffer | Prim. Doz. Dr. Alexander de Vries
| Mag. Markus Zsivkovits

KOOPERATIONSPARTNER, NUTRITION 2019

BerufsVerband Oecotrophologie e.V. (VDOe) | Bundesverband Deutscher Ernahrungs-
mediziner e.V. (BDEM) | Deutsche Gesellschaft fiir Erndhrung e.V. (DGE) | Osterreichisches
Akademisches Institut fiir Ernahrungsmedizin (OAIE) | Osterreichische Gesellschaft fiir
Anasthesiologie, Reanimation und Intensivmedizin (OGARI) | Osterreichische Gesellschaft
fiir Erndhrung (OGE) | Osterreichisches Netzwerk Gesundheitsfordernder Krankenhauser
und Gesundheitsein-richtungen (ONGKG] | nutritionDay worldwide | QUETHEB e.V. Deutsche
Gesellschaft der qualifizierten Ernahrungstherapeuten und Ernahrungsberater | Special
Institute for Preventive Cardiology and Nutrition (SIPCAN) | Schweizerischer Verband der
Ernéhrungsberater/innen (SVDE ASDD) | Swiss Academic Nutritionists (SWAN) | Verband der
Distassistenten — Deutscher Bundesverband e.V. (VDD) | Verband der Diaetologen Oster-
reichs (VDO) | Verband der Erndhrungswissenschafter Osterreichs (VEO)

Mit ihrer Unterstiitzung fordern unsere Partner die Vernetzung und den Austausch zwischen
den Berufsgruppen. Dafiir bedanken wir uns herzlich!

GESCHAFTSSTELLE DER AKE
Markus Gydrgyfalvay, Bakk. BSc., Mag. Dr. Romana Schlaffer, Hofergasse 13/5, 1090 Wien,

+43.1.969 04 87 [t], +43.810.955 423 03 61 [f], info@nutrition-congress.org,
www.nutrition-congress.org




EINLADUNG UND
GRUSSWORT ERNAHRUNG -
,GEWISSHEIT" IM FLUSS!

Kongressprasidenten:
M. Hiesmayr, S. Fruhwald, A. de Vries

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen, liebe Freunde der AKE, DGEM und GESKES!

Die AKE freut sich, Sie in Zusammenarbeit mit ihren Schwestergesellschaften DGEM und GES-
KES zur Dreilandertagung vom 16. - 18. Mai 2019 nach Bregenz einzuladen. Die NUTRITION
2019 wird gemeinsam von der AKE mit der Abteilung fiir Radioonkologie des LKH Feldkirch or-
ganisiert. Der interdisziplinare wissenschaftliche Beirat und das Organisationskomitee haben
fur Sie ein breites und wissenschaftlich hochwertiges Programm zusammengestellt.

Die NUTRITION 2019 steht unter dem Motto Erndhrung - ,Gewissheit” im Fluss! Ebenso wie
ein Fluss in seinem natirlichen Verlauf, nicht geradlinig, aber die Landschaft beeinflussend,
flie3t, so andern sich Wissen und Praxis in der Ernahrungsmedizin und bleiben doch an das
Umfeld gebunden. Dieses sich stetig im Fluss befindliche Wissen und einen madglichen Wandel
der Perspektiven machen wir zum Thema der NUTRITION 2019. Unser Ziel ist es Orientierung
zu geben, evidenzbasierte Entscheidungen zu fordern, und damit den Fluss einer erfolgreichen
Ernahrungstherapie aufrechtzuerhalten.

Das neu geschaffene Forum ,Next Generation™ fiir junge, neu interessierte Kolleginnen und
Kollegen soll Basisernahrungswissen aktuell vermitteln und ihnen den Einstieg in den aktuellen
Diskurs ermaoglichen. Einen weiteren Schwerpunkt bilden der organspezifische Stoffwechsel
und die personalisierte Ernahrungstherapie.

Bregenz, bereits zur Romerzeit eine Hafenstadt an der grof3en Stid-Nord Achse, bietet ebenso
wie die Kongressthemen ein Zusammenspiel der Gegensatze.

Wir, als Kongressprasidentin und Kongressprasidenten, mochten Sie auf das Herzlichste in Bre-
genz willkommen hei3en. Wir hoffen, mit der Reichhaltigkeit des Programms, spannende und
nutzbringende Tage fiir Sie in Bregenz gestalten zu konnen. In diesem Sinne freuen wir uns
sehr, Sie personlich bei dieser Dreilandertagung begrif3en zu dirfen und hoffen, dass Sie sich
wahrend des Kongresses bei uns wohlfiihlen werden.

e
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Sonja Fruhwald Michael Hiesmayr Alexander de Vries




NIISOdWASIIYLSNANI M IdVHIHLSONNYHYNYT @ 3174V FHISIIMVYC @ SOISVE W ONNHISHOH W ONNYHYNYT INII0ZIGNVIHO B ONNYHYNYI INIFWIOTTV | AISNILNI/LAAV ‘VIWIHIS-NIW3IHL

9NNHI9IFYILS0d ANN ONNTTILSSNVIIYLSNANI ‘ISNVAITSIVH 4HN 00:LL - 0€:91
ENM“ 11Ze4 pun uoissnysiq
¢unu 116 sem 1yeus)abuew Jage
- uassimuayladxg ‘usiuiniie ‘usipnis ula)sua) B S1e 19N ulg 21p Yd0u Jawwl - dQ Jayasiijelieq
- uajuanedAlsualu| wiaq Jynynzuialold - bunuabue)iaasuapla] suyo buniyeuaz — yoeu uajualied :seysodipy
£U9)Uap 3IS Ud)))0S UBIOM SpuaJ] ainmn4 - sejaqelq
- uabieys pun uabials apluadkibli) a1q aldesayysbunayeuty ssp ui zjesuy 1yoewab yyds9yds biyney uage yurswab 1nb Jany wi buniayeuug
sajaqelpsuoneseg J9A1BAOUUI S]B 311}3WII0IRY 914aJIpu| ‘apuasuaqga] we 1aybissn4 pun bunayeN ~ - uabnaqJoA yaxyanysa1qeg
6unayeua3 pun uignunig ~ - bunydapsjiepag ayJaisienplAlpu|
uaJyeyianasoubelq ayjanyye ¢NZ sep iy Bunayeu.3 ayusisieuosad
bulpasjey — ‘uondiosgejewselphyuayoy — wnisodwAg sep ul bunaynjuig — uaMm unj - bunayeuspunug isi sep\ - uaga) Jabue) Japo Japunsag
ONNYHYNY3
I NI3SL1SSNM3an3180dd NIHJSINITY 430 NIONNY3AH04
:521Svd Nl SNY04 Wi s313avia WNISOdWAS ¥31XVE N3IIONNT13LSII9VH4 FHISIHLE -SNVY3IH N3SS0Y9 31d

Z 335N3008 1VVS 133sN3aogvvs ll  vWwdoNvdvvs [l olgnis33s L MHNOE9L - 00iSL

ONNTTILSSNVIIFILSNANI ANN ISNVdIT44VA dHN 00:Gl - 0€:71L
uabunyueuylaiaga uaseydaidesay) {}BYISUISSIM Japo
pun Buniyeus3 :saunaping N3ds3a ~ uap ul uassa b1ya1Y - aibojoxuQ BuneyJep - uajanbuiajoud aAneusaNy
1EDIIS Yoeyuls uadAyanw ~ Jap ul bunuyeuag syJsisieuosiad
ENIEICIN al13e1499 Jap ul uonejelphH uizipawsbunayeusy
pun Buniyeus3 :saunaping N3ds3a ~ {9SBY| W U3YD3)S 3JJ0ISIYBN 313IA AIM uabunyueuyalown] 13q uolRWWENU| 19 Ul UBIPAN BNAN :UONIIINN 1BNMIA ~
£12IA3IM pun 3Yd1am — 8384~ 9YdSIU0IYD pun SNWISOqeRId
(WI19) uontnuiey Zuaypury ssn)4 wi usielg
ajjoisiseljeg pun ajelpAyuajyoy — uo aAlenu| diysiapea jeqoig ayy ~ J3p Ul Jyeyag Japo aduey) - Yd)1wyoy £ UBUUIYJD 3IXaYdeY| UBW SSNW YNdy dIM - uayab pun uawwoy aip ‘uarelq

(Uayyal] Z3aN O3uQ Wap Hw

¢143aNY39 uonesadooy| ul) GNNYHYNY3 NIAOW
34401SYHYNOYMVI :S21SVE NI HOIS 1VH SYM - SINIT3AIN9 ¢HOTIW 0004¥3dNs -139NVI aNN 319010YNO 8 NINOI9ITIYSONNYHYNYI

2 335N3008 TVVS 133sN3cogTvvs ll  VAVMONvdIvws Ml 01dN1S33S ] HN 071 - 00:EL

4HN 0€:8l - 00:€L

(31437V933S) ONNYHYNYT FAILVYIMOIYId | SYNH-TT1T
(01aN1s33S) ,91LTYHHIVN ANN ANNSI9 ‘HIITANNIYALTIMNN ONNYHYNYT :ANVEYITTIL NI ¥380 MI178" 9VHLYOAYVYNITd NN NILYOMSSNY9 LIN ONNNA40¥3 4HN 00:€L - 0€:LL

¢ 33SN3a09 1vvsS L 33SN3009 TvVS VIWVHONVd TVVS 01dn1s33s
6102°L0°40 *ONVLS ‘NILTYHIBHOA NIONNYIANY

6102°G0°91 "OVISHANNOQ "OVLSONNLIVLISNVYIA 431543
NWNVH90dd SFHIITLIVHISNISSIM




¢, 9ABY }SNW* UId
- uabunzuebiasbuniyeN pun jiods

1e1zsbunayeus3 wnz aibeydsAg up

aseyd uayasiuodyd Jap ul bunayeusg— ¢49My wiuawaddng sje yesiyonig WwioIqoJyIj\ WOA SanaN —
£3s1 Bnyoim

uaney WnJep\ - UBNEBPIAA pun uaney —

pJoyaJaMm wnz buniyeusg yw

aseydinyy Jap ul buniyeuig — £M2IP JYoew }esiyoni ~ £1W J1W WolqoIyIp Sep 14a3je M

bunzjasuawwesnz

£Z4MY| NZ S3 }S| UUBM “)20B.13)0) IS 1DIAIM — 2IXaydey| pun yyeaH jedo £U3sSS3 1SqQ Japo ayesiyoni4 -1ad10y] pun bunayeua3 iodg

£WoIqoI AIM BIIYdIM 0suaga wodlp ™~

1IFHANNSIIANNK SIXVHd N3ISSNT14INI339

ONNYHYNYII B L40dS N NIHILSYIA WOIFOUNINW

VIWVHONVd 1VVS 0ldn1s33s

ONNTTILSSNVIIFYLSNANI ANN ISNVdITA4VA

WHVazany ‘1l sa1sve 3194ndIHD

'SSI9 1IN ONNYHYNY3

14VS1HONYH AN3HL

¢ 33SN30049 1VVS

L 33SN3009 1VVS

dHN 0€:0L - 0001

uoijunysAq sjeunsajulonseg ~ aisdayd 19q 1g1q BuaboyRY ~ 3)4INS % ulwelsiy

‘350)){NJ4 ‘JRWEIN|9 (UZUBII|0IU|

uassnyulaaq
1addy usp ajusweNIpap SIM

¢uassaw yoneaqianalbiaug uap aipm ~
ajwe)oAasadAH pun -odAH
19)sesa( :dQ 3Ip wn pund funiaripAy ~

Buniyeulg yoanp zuswiaQ UOA UOIJUBARI]

uasseya bunzjasuswwesnziadigy ~ uajibiayeznaly ~ sa132uabixalQ pun sigeuue)

£Ussa BNy ya1w Yo uuey
- Bunayeuu3 pun uoryun4 aanuboy

(Sv¥3) A19bung ueyyy A1anodey pasueyul uagayJa apljeA uayeyaasbuniyeusy ualbianielapiwsbuniyeN pun Japury ¢maddy | jusiuonyuny“ aipm

9NNHJISYO4
-SONNYHYNY3 430 NIAOHL3IW

NILIIMHIITOVHLIYIANN
-T3LLINONNYHVN 8 NII1943 1TV

¢ONNYHYNY3I ¥3d
14vyY 3aN3Q134L 310 ‘LIL3ddV

VIWVHONV 1VVS 0ldn1s33s

1 SISVE 3194NYUIHD ONNYHYNY3 @ NOILMNNINYIH

¢ 33SN30049 1VVS L 33SN30049 1VVS dHN 00:01 - 0€:80

4HN 00:€L - 0€:80

(F143TVOIAS) NIONNYNVUMYINTHIIN 138 ONNYHYNYI “11 SUNA-TTT

610Z°G0°L1L "OVLIF™ "OVISONNLIVISNVYIA ¥ILIIAMZ

ONNTTILSSNVIIYLSNANI 430 NI ¥43HLI901 139 dHN 0€:8L av

¢SIPBA OND - }SO¥)SNBYUIUEBIY] — uJapury

uaKueLy YIsiuodyd 1aq uonlnuIey

sinskzaroyg ‘sninoy ‘siiseg Buniyeusasneyuayuesy

J3p u yaxbieyydeN N19powshloyg T

¢Inb uagaT Jap 1n} buniyeuuy
BunJajwwelbold ayssnogqerdpy
s1}Bue|0Y) 9pUBIBISOII)YS JBPUNNIS Bunayeuu3 younp bunbipeyossiaga ~
sneyuayuedty wi buniyeusy

Jap apyadsy apuJaydissieeny

iNpfeane
J3puly| nj uass3 sapunsab paim aIpm ~

Buninig ajeunsajuloliseg - UOI}B)SAISUS}U| J3p Jne dlweulqnuiiqiadAy ~

IINIFSLSSNM3GN3180dd ONNYHYNY3T NIZIGIWAISNILNI

:S3Isve N3l

J9VYLHO0A 31344

¢ 33SN30049 1VvVS

-SNVHNIYNVYY 430 ILWIdSY

L 33SN3009 1VVS

430 NI NIgnylTig

0ldn1s33s

dHN 0€:81 - 00:41

6102°G0°91 "OVLSHINNOAQ "OVLSONNLIVLISNVYIA 43 LSHT



S1¥3dX3 IHL 133N
(1 33SNIA08 1VVS) ONNTWWYSYIAYIATITILIN 3NV *(VWVHONV TVVS) ONNTWWVSHIAYIATITOLIN WI9a

Yy2RW YUe. Sneyuaxuely| N3ds3 saunaping noj £3e 40y uonesadg
Sep UUSM — WOJPUAS 1eydsoH 1sod snsJan” 1Judlled ayuely yasiogqeldw 1aq
¢Anteaq 1aq bunayeusd 1a1n aip puejyssina( saunaping N1~ uayIuysa] anap :uorjesadQ Jw uswyauqy

3IdVH3IHL AldVY3HL
3174V JHISIIN VY -SONNYHYNY3 ONNYIIZNVNIL ONNYHYNY3 B ALTIVYAS ¢IMITANOX WI SANIT3AIN9 NI -SV1IS0dIav ITVAONWILTIN

VIWVHONVd 1VVS 0ldn1s33s

ONNTTILSSNVIIYLSNANI ANN ISNVdITI4VA

¢ 33SN30049 1VvS L 33SN3009 1VVS

{uabunuesylawieq %

UaYd11PUNZIUS YDSIUOIYD UOA JNBLISA USp
Jne Buniyeuu3 alp jey ssNyyulg UaydoMm

$9IM Jaqe ‘Bunssawaysniy syoeWYISAY sap Bunbead ayonpury —
¢Bumjuenjiawieq uadUOUNY
J3p aydesun Japo punig - inb Axea ™ ¢yonbow paquanuesy wi buniaianye ¢punsab zjesiaiaxdnz is|
1SN 151 ‘ND| 43P yne Buniaisniqo ~
¢ualaidesayy 13n3)s19)dn7
Bunayeuu3 yw - uonednsqQ ayasiuoyy ~ 1SN USP JNj UI)0.d 19IAIM ~ J3p J3)UIY Y110 31 - SSIIINS }9IMS

1SISsNsS
3174V JHISIINVHd NIONNYOLSWEVA FTTINOILMNNA WNISOdWAS VA3arvl (N1 ¥3a 4NV) TINSNIN SVM S3T11V - ,.3SSNS sva“

¢ 33SN30049 1VVS L 33SN3009 1VVS VIWVYONVd 1VVS 0ldn1s33s

9NNHI93EY¥3LS0d ANN INNTTILSSNVIIYLSNANI ‘ISNVIIIVH

8j1] Joj bulied
llt.....-!.-..:-r_._._.n—v

sowasaus VIDIYLNN

uaibajeuis aydsipjaydeyue anaN

anaJjaidesay) unz uaibajen)s :aouendwo)

o)ISIy pun zjes a1uadoyJeg/AielS 19q aidessyisbuniyeusg ~

a1xayoey| ajeipJey pun bunayeuay

a160103uQ J9p ui aidessyisbuniyeusy

MI131via AIdVHIHLISONNYHYNY3
HISNVLSNVY3ANY1I3da JY3IN B Z43H WNISOdWAS 19VX SNINIS3dA 430 NI NJAILMIdSHId JOVHLHOA JI13¥4

VIWVHONVd 1VVS 0ldn.Ls33s

¢ 33SN3009 TVVS | 33SN30049 1VVS

(F13TVO3IIS) INNYHYNYI FTVHILNIYVAWITH ‘11l SYNN-TT1

(01aNLS33S) INV IINNF ONNTTILSYOA ‘WI9A ANN INV ¥3A ISITYHYIAY0 ONNHIFTYIA ‘ISNVASOVLLIW

4HN 0061 Y

4HN 0€:8L - 0081

4HN 00:8L - 0041

4HN 00:LL - 0€:91L

4HN 0€:91 - 00:G1

4HN 00:GL - 0€:71

4HN 0€:%71 - 00:€EL

4HN 00:8L - 0€:€EL

4HN 00:€L - 00:CL

6102°G0°LL "OVLIFY "OVISONNLIVLISNVYIA ¥ILITMZ



*'VWIHOS-NIW3IHL

INNYHYNYHT ANITWIOTTV B AISNILINI/LNAV

J174Y JHIOSIINVYd | SOISVE § ONNHISYO04 J ONNUHYNYT INI90Z3GNVIH0

JIdVYIHLSONNYHYNYT

N3ISOdWASIIYLSNANI

8102 2Aneniu| puejyssinaqg Aequ ™
sneyuayuedy wi Aequ snsuan ssatdx3y Aequ ™
apalydsaajun aeuoneu

pun 9)euoibau - yoday 1iews Aequ

SIXvid
430 NI NIZLNN - AVANOILIYLNN

3174V IHISIINVYd

¢ 33SN3a09 1vvsS

3174V JHISIIN VY

¢ 33SN30048 1VVS

J9VYLHO0A 31344

020Z ONNYHYNYT ONNSIANAYMNY ANN ONNHIFTYIASIT™L-LIVHLSAY ‘FLHOMSSNTHIS

¢punsab joyoxy
9}J0}SS}|BYUIUIZUR))d IBPUNYIS UBYIBN —

¢Jabeuyalbiaug Jayonzinu uid JoYyoqy Is|
OHM J8p Juswajeys™
14VHISN3ISSIM

430 HISNVY WI TOHOMTV

L 33SN3004 1VVS

uajynJagsyiaypunsag uoA bunpjiq
-sny Jap ul Jayy wi buniyeuajabuep

uayosuap Jasaye buniyeus
-196uejy uoa bun)pueyag pun bunsseyig

dVINOQ 113PON-USIUBUIWLIRNRQ Sep - JaNY

wi Bunayeuusiabuely uoa bunysisyug —

Ja1y wi Buniyeusaabuepy wiopeld

(TaNNen)

ATd307T3 FHLNIN NNV

L 33SN3009 1VVS

jusawsabeuepy
pun ualopiejoyisty :uabuniols
-sydewWYISag )bulpagianiwiBuzly ~

£uabnzioaaq nz aysjam pulis ‘uayanbgramiz ~

Liwniem pun aim
‘uuep :Bunyeuly pun ajuswenIpay

JINIWVAIAINW

NN ONNYHVYNY3 NOILMVYILNI

VIWVYHONVd TVVS 01dn1s33s

ONNTTILSSNVIIYLSNANI ANN ISNVdITI4VA

aIpNS-140443 J3p sne
uaBun.yey3 - upueH pun BuuaaIdS ~

sweajsbuniyeuty
sauld buniappuswaldwi ayjanpnays

sajsualpsbuniyeuly
saula bunJa|ziy|}iaz pun neqyny

N3IHIVIW
HOITO0W NIZIGIWSONNYHYNYT

VIWVYONVd 1VVS 0ldn1s33s

dHN 00:¢1L

194SN|N Jyaw nz 1384 Yyaung ~
£U139}21Q PIM 3IM :UoXope.ed A)saqo

1194 sauneag

113N 1Sl 1134

dHN 00:¢L - 0€:01

4HN 0€:0L - 0001

Bunyieaassep Jap sne swiej) yiesH
iJossemsbunyia] poojsadng —

13V W Jassepm

3YDSE)JIaSSeM J3p 1BYIY2NIIaA 310

SN38937 530 3773N0D *YISSVM

dHN 00:01 - 0€:80

6102°G0°81 "OVLSVS "‘OVISONNLIVLSNYYIA Y3 LLI¥A



ALLGEMEINE HINWEISE

VERANSTALTUNGSORT
Bregenzer Festspiel- und Kongresshaus
Platz der Wiener Symphoniker 1, 6900 Bregenz

TEILNAHMEGEBUHREN (USt.-frei) in €

BUCHUNG BIS 26.03.2019: DAUERKARTEN, NUTRITION 2019
Mitglieder

(AKE, DGEM, GESKES, Kooperationspartner: VDOe, BDEM, DGE,
OAIE, OGARI, OGE, QUETHEB, SVDE ASDD, SWAN, VDD,

VDO, VEO)

Nicht-Mitglieder

Studierende (mit Nachweis)*

BUCHUNG AB 27.03.2019: DAUERKARTEN, NUTRITION 2019
Mitglieder

(AKE, DGEM, GESKES, Kooperationspartner: VDOe, BDEM, DGE,
OAIE, OGARI, OGE, QUETHEB, SVDE ASDD, SWAN, VDD,

VDO, VEO)

Nicht-Mitglieder

Studierende (mit Nachweis)*

DONNERSTAG ODER FREITAG | SAMSTAG, TAGESKARTEN
Regular
Studierende (mit Nachweis)*

LLL-KURSE

Beschrankte Teilnehmerzahl, frihzeitige Anmeldung empfohlen
Mitglieder (ESPEN, AKE, DGEM, GESKES] pro Kurs
Nicht-Mitglieder

MOGLICHKEIT ZUM GET-TOGETHER
Get-together in der Industrieausstellung, 16.05.2019

*Wir ersuchen Sie, den Nachweis beim Registrierungsschalter bereitzuhalten.

Inklusive




ALLGEMEINE HINWEISE

ONLINE-REGISTRIERUNG

auf www.nutrition-congress.org

ANMELDESCHLUSS: 02.05.2019

(danach nur mehr Registrierung vor Ort)

BEI FRAGEN ZUR REGISTRIERUNG WENDEN SIE SICH BITTE AN:
Andrea Granegger-Korner, Campus GmbH, Hofergasse 1A/S1/15, 1090 Wien,

+43.1.409 62 00 [t], +43.1.409 55 95 [f], office(dkongressmanagement.at

DIE TEILNAHMEGEBUHR UMFASST

_ Teilnahme an der Kongresseroffnung

_ Teilnahme an den Sitzungen des wissenschaftlichen Hauptprogramms
_ Besuch der Industrieausstellung und der Industriesymposien

_ Getranke und Snacks in den Kaffeepausen

_ Teilnahme beim Get-together in der Industrieausstellung

_ Kongressunterlagen

_ Abstractbuch (veroffentlicht in ,Aktuelle Erndhrungsmedizin®)

ZAHLUNGSMODALITATEN

Die Bezahlung kann wahlweise per Bankiiberweisung oder Kreditkartenabbuchung erfolgen.
Bankverbindung: Erste Bank, IBAN: AT41 2011 1285 5868 5300, BIC: GIBAATWWXXX.

Bitte versehen Sie |hre Uberweisung unbedingt mit dem Vermerk ,NUTRITION 2019 sowie
mit dem Namen des Kongressteilnehmers.

Zahlungen per Uberweisung miissen bis zum 09.05.2019 bei uns eingehen. Teilnahmegebiihren,
die nach diesem Termin uberwiesen werden, konnen nicht mehr berticksichtigt werden. Bei
kurzfristiger Registrierung ersuchen wir Sie daher, den Zahlungsbeleg beim Registrierungs-
schalter vorzuweisen oder den Betrag vor Ort zu begleichen (per Bankomatkarte, Kreditkarte
oder in bar).

GUT ZU WISSEN
Anmeldebestatigungen erhalten Sie per Mail, Zahlungsbestatigungen und Teilnahmebesta-
tigung vor Ort.

STORNIERUNG DER TEILNAHME

Anderungen und Stornierungen bediirfen der Schriftform. Eine Stornierung der Kongressteil-
nahme ist bis zum 23.04.2019 mdoglich. In diesem Fall fallt eine Bearbeitungsgebihr von € 20,-
an. Bei Stornierung nach dem 23.04.2019 oder bei Nichterscheinen ist leider keine Riicker-
stattung moglich. Es besteht jedoch die Moglichkeit, einen Ersatzteilnehmer zu benennen.

Aktuelle Informationen zum Kongress und die Moglichkeit zur Anmeldung finden Sie auf
www.nutrition-congress.org.




ALLGEMEINE HINWEISE

WICHTIGE TERMINE

20.02.2019 Deadline fur die Einreichung der Abstracts

26.03.2019 Ende der Frihbucherfrist

10.04.2019  Anmeldeschluss fiir Hotelbuchung tiber Convention Partner Vorarlberg
23.04.2019  Ende der Rickerstattung bei Stornierung (abziiglich Bearbeitungsgebiihr)
02.05.2019 Anmeldeschluss (nur mehr Registrierung vor Ort)

09.05.2019 Deadline fir die Erfassung der Zahlungseingange*

*Spatere Zahlungseingange werden nicht mehr berticksichtigt. Wir ersuchen Sie, den Zahlungsbeleg
beim Registrierungsschalter vorzuweisen oder den Betrag vor Ort zu begleichen.

ZERTIFIZIERUNG

Eine Zertifizierung wird bei folgenden Stellen beantragt:

Osterreichische Arztekammer

Department flir Ernahrungswissenschaften der Universitat Wien

Kontinuierliche Fortbildung von Zertifikatsinhabern der DGE, des VDD und des VDOe e.V.
Schweizer Verband dipl. Ernahrungsberater/innen HF/FH (SVDE ASDD)

Deutsche Gesellschaft der qualifizierten Ernahrungstherapeuten und Ernahrungsberater
(QUETHEB e.V.)

Sobald das finale Programm feststeht, werden Sie Uber die genaue Punkteanzahl auf
www.nutrition-congress.org informiert.

INDUSTRIEAUSSTELLUNG
Als Erganzung zum wissenschaftlichen Programm findet eine reprasentative Fachausstellung
statt. Anmeldung und Information fir interessierte Firmen:

AKE-Kongressbiro, Andrea Granegger-Karner, Campus GmbH, Hofergasse 1A/S1/15, 1090
Wien, +43.1.409 62 00 [t], +43.1.409 55 95 [f], office@kongressmanagement.at




ALLGEMEINE HINWEISE

Wir haben fir unsere Kongressbesucher ein begrenztes Zimmerkontingent vorreserviert.
Wir empfehlen Ihnen, sich Ihr Zimmer rasch zu sichern!

HOTELINFORMATION

Einzelzimmer € Doppelzimmer €
BREGENZ Weisses Kreuz**** 125,- 175,-
Schwarzler**** 160,25 191,50
Messmer**** 181,25 202,50
[bis*** 84,- 116,-
Lamm*** 130,25 161,50

HARD Hotel am See**** 121,- 183,-

DORNBIRN  Bischof**** )5 = 158,-
Krone****

Kategorie A 119,- 158,-

Gartenvilla 125,- 170,-

Katharinenhof*** 144,- 178,-

Alle angegebenen Preise verstehen sich pro Zimmer/Nacht, inkl. Friihstlick und aller Abgaben.

Auf www.nutrition-congress.org finden Sie einen Link zur Onlineregistrierung.

Fragen bezuglich Hotelbuchung richten Sie bitte an:
Convention Partner Vorarlberg — Bodensee-Vorarlberg Tourismus GmbH
RomerstrafBe 2, 6900 Bregenz, +43.5574.43 443 23 [t], service[@convention.cc

BUCHUNGSBEDINGUNGEN

Die Zimmerbestellung ist rechtsverbindlich und an die Stornobedingungen der jeweiligen
Hotels gebunden.




MOGLICHKEITEN ZUM
GET-TOGETHER

Sich kennen lernen. Sich wieder treffen und reden. Was im dichten Programm oft zu kurz
kommt, klappt danach umso besser. Fur den richtigen Rahmen sorgen wir gerne:

EROFFNUNG IM SAAL SEESTUDIO (SAAL 1) DES BREGENZER
FESTSPIELHAUSES
Donnerstag, 16.05.2019; Beginn 11:30 Uhr.

GET-TOGETHER IN DER INDUSTRIEAUSSTELLUNG
Donnerstag, 16.05.2019; ab 18:30 Uhr.

MEET THE EXPERTS
Freitag, 17.05.2019; Beginn 19:00 Uhr.
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Bildrechte S. 14: Kongresskultur Bregenz GmbH, Bruno Klomfar;
S. 15: VL Bodenseeschifffahrt; Bregenzer Festspiele




KONGRESSREGION
BREGENZ
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Kurs auf Lindau - die bayerische In-
selstadt mit ihrem malerischen
Hafen und der zauberhaften Altstadt.
Lindau besitzt eine sehr groBziigige
Hafenpromenade mit stdlandischem
Flair. Die Hafeneinfahrt dominiert auf
der einen Seite der Bayerische Lowe
und auf der anderen der Leuchtturm.

Die MS Vorarlberg ist das langste
Fahrgastschiff auf dem Bodensee
und mit neuer, moderner Innenarchi-
tektur eines der schonsten Schiffe
am Bodensee. Am obersten Freideck
erlebt man Traumschiffatmosphare
an der grof3en Freideckbar und unter
dem Sonnensegel. Die Gastronomie
ist modern und bestens ausgestattet
fur alle kulinarischen Wiinsche.

Erleben Sie auBergewdhnliche Archi-
tektur und héchste Servicequalitat in
bester Lage. Im Herzen von Europa,
mitten im Vierlandereck Deutschland,
Osterreich, Schweiz, Liechtenstein
und direkt am Bodensee. Das Fest-
spielhaus Bregenz hat sich als Kon-
gresszentrum international einen
Namen in der Veranstaltungsbranche
gemacht.

Rheinmiindung im Bodensee:

Der Alpenrhein gilt als grofter Wild-
bach Mitteleuropas.

Enorme Sedimentmengen verandern
die Miindungslandschaft standig. Im
Gebiet der Rheinmiindung hat sich
eine Vielfalt an Lebensraumen ent-
wickelt: Von Flachwasserbereichen
Uber Rohrichte bis zu Auwaldern.

Als Hofnarr des liusternen Herzogs
amisiert sich Rigoletto.

Seine Tochter Gilda sperrt er zu
Hause ein, um sie vor anderen
Mannern zu schiitzen. Monterone,
dessen Tochter der Herzog geschan-
det hat, verflucht Rigoletto fir
dessen spottende Worte ...

Die Bregenzer Festspiele 2019 finden
von 17. Juli bis 18. August 2019 statt.

SPIEL ALY DM SET

RIGOLETTO

GIUSEPPE VERDI

L&, AUGUST

Romantisch ragt die denkmalge-
schitzte Halbinsel mit Kirche und
Schloss in den Bodensee. Wasser-
burg ist zu allen Jahreszeiten eine
Reise wert. Der Frihling vertreibt
den Winter am Bodensee schon
etwas frither, und so blihen in Was-
serburg langst die Magnolien, wenn
nur wenige Kilometer weiter die
Berge noch schneebedeckt sind.




HINWEISE ZUM
L LL-PROGRAMM

ESPEN LLL-PROGRAMM (Life-Long-Learning]

Im Rahmen der NUTRITION 2019 haben sie die Moglichkeit LLL-Kurse zu absolvieren. Das
ESPEN LLL-Programm wurde als globale Fortbildung fiir Arzte, Studenten und Berufsgruppen,
die im Gesundheitsbereich arbeiten, konzipiert. Die Kurse gliedern sich in einfihrende Vortrage,
interaktive Diskussion von Fallbeispielen und abschlieBende Prifung. Bitte beachten Sie die
beschrénkte Teilnehmerzahl dieser interaktiven Kurse (maximal 60 Personen) und melden Sie
sich rechtzeitig an.

KURS 1: PERIOPERATIVE ERNAHRUNG
Donnerstag, 16.05.2019, 13:00-18:30 Uhr

KURS 2: ERNAHRUNG BEI NIERENERKRANKUNGEN
Freitag, 17.05.2019, 8:30-13:00 Uhr

KURS 3: HEIMPARENTERALE ERNAHRUNG
Freitag, 17.05.2019, 13:30-18:00 Uhr

HINWEISE FUR
ABSTRACTEINREICHUNGEN

Sie mochten lhre Forschungsergebnisse prasentieren? Sie mochten |hre Erfahrungen aus der
Praxis teilen? Wir laden Sie ein, lhre Beitrage einzureichen. Sowohl wissenschaftliche als auch
anwendungsbezogene Einreichungen sind willkommen. Die Inhalte missen nicht zwingend mit
dem Kongressthema in Zusammenhang stehen, sollten aber Bezug zur Ernahrung haben.
Maoglich sind Einreichungen in deutscher und englischer Sprache.

DEADLINE FUR DIE ABSTRACTEINREICHUNG: 20.02.2019

Die Einreichung ist nach Registrierung ausschlieBlich iber www.nutrition-congress.org
maoglich, wo Sie auch die Formatvorgaben und ein Beispielabstract finden.

Uber die Annahme der Beitrige und den Modus der Prisentation (Poster oder Kurzvortrag)
entscheidet eine unabhangige Gutachterkommission. Die Einreichenden werden bis spatestens
31.03.2019 dariber informiert.

Alle angenommenen Abstracts werden auBBerdem in der Juni-Ausgabe 2019 der Zeitschrift
.Aktuelle Erndhrungsmedizin“ veréffentlicht. Voraussetzung hierfiir ist die unbedingte Einhal-
tung der Formatvorgaben sowie die termingerechte Einreichung des Beitrags. Mit der Einrei-
chung eines Abstracts anlasslich der NUTRITION 2019 erklaren die Autorinnen und Autoren ihr
Einverstandnis zur Veroffentlichung in der o. g. Zeitschrift.

Die bestbewerteten Abstracts werden ausgezeichnet. Es gibt drei Posterpreise zu gewinnen!




ANREISE

ANREISE MIT DEM AUTO

Aus dem Norden kommend:

_ Stuttgart- Ulm- Memmingen- Lindau- Bregenz
_ Minchen- Memmingen- Lindau- Bregenz

Aus dem Osten kommend:
_ Innsbruck - Landeck - Arlberg — Bregenz

Aus dem Suden kommend:
_ Como - San Bernadino - Chur - Bregenz
_ Bozen - Brenner - Innsbruck - Arlberg - Bregenz

Aus dem Westen kommend:
_ Zirich - St. Gallen - Bregenz

PARKEN

In der Umgebung des Festspielhauses stehen kostenpflichtige Gro3parkplatze zur Verfiigung:
_ Parkplatz Ost: befindet sich direkt vor dem Kongressgebaude

_ Parkplatz West: fiinf Gehminuten vom Kongresshaus entfernt

ANREISE MIT DEN OFFENTLICHEN VERKEHRSMITTELN

Das Kongresshaus ist aus allen umliegenden Orten mit offentlichen Verkehrsmitteln gut zu
erreichen (ublicherweise im 15-Minuten-Takt). Die Buslinien 2 und 5 halten nur wenige Geh-
minuten vom Festspielhaus entfernt.

Lageplan Bregenzer Festspielhaus, Platz der Wiener Symphoniker 1, 6900 Bregenz

Seebiihne

Strandbad
Festspielhaus

Parkplatz Kongresshaus
West

Herz-Jesu-Kirglfe
Bahnhofsstr.

Bezirks- :
SIS 3 Martinsturm
““\e‘

Q0!
Landhaus
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ANREISE

ANREISE MIT DER BAHN

Der Hauptbahnhof liegt nur etwa finf Gehminuten vom Kongresshaus entfernt uns ist somit
bequem zu Fuf3 zu erreichen.

_ Aus Deutschland Gber Miinchen - Lindau - Bregenz
_ Aus der Schweiz via Zirich - St. Gallen - Bregenz
_ Aus Osterreich {iber Innsbruck - Arlberg - Bregenz

Angebote und Fahrplane fir alle Verbindungen finden Sie unter: www.oebb.at

ANREISE MIT DEM FLUGZEUG

Von Bregenz sind mehrere Flughafen zu erreichen. Der Bodensee-Airport Friedrichshafen
ist der nachstgelegene Flughafen mit internationaler Anbindung. St. Gallen-Altenrhein/CH
(25 km), Friedrichshafen/D (40 km), Memmingen/Allgau/D (80 km), Zirich/CH (120 km),
Minchen/D (220 km), Innsbruck/A (200 km)

Mehr Informationen zu den diversen Bahnverbindungen von den Flughafen unter
www.oebb.at.

AUA-SONDERKONDITIONEN FUR DIE NUTRITION 2019

Buchen Sie online unter www.austrian.com und Sie bekommen 15 % Rabatt auf alle anwend-
baren Tarife! Geben Sie einfach den Code NUT19 (fiir Fliige aus Osterreich und der Schweiz)
bzw. NUT119 (fur Flige aus Deutschland) in das eVoucher-/Gutschein-Feld der Buchungs-
maske ein. DIE KONDITIONEN UNSERES AUA-SPECIALS: Buchungszeitraum ab sofort bis
18.05.2019. Giiltig auf Fliigen zu allen Flugh&fen in Osterreich, der Schweiz, Deutschland und
retour vom 09.05.2019 bis 25.05.2019 (letztes Datum Retourflug) auf OS Flugnummern.

v
myAustrian

Official Airline

austrian.com

PEOPLE’S VIENNALINE

Die Fluggesellschaft People s Viennaline fliegt die Route Altenrhein-Wien bis zu dreimal
taglich. Flugplan-Details finden Sie unter www.peoples.at. Es wird ein Shuttleservice nach
Dornbirn und Bregenz angeboten. Eine Shuttlebusreservierung ist erforderlich. Details finden
Sie unter www.peoples.at.

ANREISE MIT DEM FLIXBUS

Das deutsche Fernbusunternehmen verbindet Bregenz taglich mit Deutschland, Osterreich
und der Schweiz: www.flixbus.at/fernbus/bregenz.




ERNAHRUNG

— Medizin fiirs Leben

24. - 27.Jun1 2020 | CONGRESS CENTRUM BREMEN

19. DREILANDERTAGUNG @ DGEM
der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrungsmedizin e.V. S

der Osterreichischen Arbeitsgemeinschaft Klinische Erndhrung @AKE

und der Gesellschaft fur Klinische Erndhrung der Schweiz

JAHRESTAGUNG 2020

des BerufsVerbandes Oecotrophologie e.V. \VIDI®
DRt eV,

21. JAHRESTAGUNG “BD"

des Bundesverbandes Deutscher Ernahrungsmediziner e.V. mEMﬁ
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