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Save the Date!

Nestlé Health Science Symposium:

“Enterale Ernahrung und Intensivmedizin”

Alexander Moschen
Innsbruck

Paul Wischmeyer
Denver

Zusammenspiel von Mikrobiota, The Role of Protein and

Butyrat, Translokation und Sepsis

29. Mai 2015 - 12.30 bis 14.00 | Vorsitz: Zeno Stanga, Bern

Immunonutrients in the ICU

Catorws s Prasan deivered
s pramri
-

Martin Siegemund
Basel

Anforderungen an die enterale
Ernahrung in der Intensivmedizin

¥~ NestleHealthScience

Erndhrung - Quelle des Lebens

CHIA-SAMEN

Die vollwertige naturliche Nahrung fir
Korper und Seele

Viele Arzte, Heilpraktiker und Ern&hrungsexperten sind
begeistert.Gerne informieren wir auch Sie Uber die sehr
guten nahrstofflichen Eigenschaften und sogar
therapeutischen Wirkungen von Chia-Samen. Besuchen Sie

unseren Stand wahrend der Tagung — oder kontaktieren Sie uns.

r NAHRGEHALT JE 100 G:

- Energie 1850 kJ / 450 keal
EiweiB 209
Kohlenhydrate 59
hiervon Zuckerarten 0-1g
Fett 31.0¢g
hiervon gesattigte Fettsduren 329
- einfach ungeséttigte Fettsauren 139
- mehrfach ungesattigte Fettsauren 2509
hiervon n-3-Fettséuren (Omega 3) 16.09
- n-6- Fettséuren (Omega 6) 479

o5 - n-o- Fettsauren (Omega 9) 199
?1 Ballaststoffe 36.09
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HONTAKTIEREN SIE UNS

Gertrud Krause-Traudes

Original Chia® Aps. Niederlassung Deutschland
GrapengieBer StraBe 15 21335 Llneburg

+49 4131 789 32 37 Mob+49 172 8268 603
gkt@originalchia.de

Erndhrung - Quelle des Lebens



WISSENSCHAFTLICHE
ORGANISATION

EINLADUNG UND GRUSSWORT

WISSENSCHAFTLICHES
PROGRAMM
DONNERSTAG, 28.05.2015
FREITAG, 29.05.2015
SAMSTAG, 30.05.2015

ALLGEMEINE HINWEISE
VERANSTALTUNGSORT
TEILNEHMERINFORMATION
TEILNAHMEGEBUHREN
ZAHLUNGSMODALITATEN
WICHTIGE TERMINE

ZERTIFIZIERUNG
INDUSTRIEAUSSTELLUNG
HOTELINFORMATION

RAHMENPROGRAMM

HINWEISE ZUM
LLL-PROGRAMM

HINWEISE FUR
ABSTRAKTEINREICHUNGEN

ANREISE
PROGRAMMUBERBLICK

Bildnachwe is U1: istock .com/Andrei Malov ; U4 Bruno Klomfar




WISSENSCHAFTLICHE
ORGANISATION

VERANSTALTER

Arbeitsgemeinschaft fiir Klinische Ernahrung (AKE]
Deutsche Gesellschaft fiir Erndhrungsmedizin (DGEM]
Gesellschaft fur Klinische Erndhrung der Schweiz (GESKES)

KONGRESSPRASIDENT
Prof. Dr. Michael Hiesmayr

ORGANISATIONSKOMITEE
Prim. Doz. Dr. Alexander de Vries | Dr. Patrick Clemens | Mag. Elisabeth Mayer

VORSITZENDER DES WISSENSCHAFTLICHEN BEIRATS
Prof. Dr. Wilfred Druml

WISSENSCHAFTLICHER BEIRAT

Prof. Dr. Peter Ballmer | Prof. Dr. Stephan C. Bischoff | Dr. Patrick Clemens |

Prim. Doz. Dr. Alexander de Vries | Prof. Dr. Wilfred Druml | Anna Maria Eisenberger, MBA |
Dr. Gunnar Elke | OA Dr. Christian Fadinger | Prim. Prof. Dr. Peter Fasching |

Prof. Dr. Sonja Fruhwald | OA Prof. Dr. Thomas Frithwald | PD Dr. Laurence Genton-Graf |
Prof. Dr. Michael Hiesmayr | Prof. Andrea Hofbauer, MSc MBA | Priv.-Doz. Dr. Joakim Huber |
Elisabeth Hitterer | Mag. Dr. Klara Jadrna | Prof. Dr. Michael Joannidis | Prim. Prof. Dr. Felix
Keil | Dr. Martina Kronberger-Vollnhofer, MSc | Prim. Univ.-Doz. Dr. Friedrich Léangle |

Birgit Lotsch | Prof. Dr. Christian Madl | Mag. Elisabeth Mayer | Prof. Dr. Rémy Meier |

Mag. Dr. Karin Nemec | Priv. Doz. Dr. Kristina Norman | Prof. Dr. Mathias Plauth |

Prof. Dr. Regina Roller-Wirnsberger | Prof. Dr. Erich Roth | PD Dr. Karin Schindler |

Christian Vaculik | Prof. Dr. Kurt Widhalm

KOOPERATIONSPARTNER, NUTRITION 2015

BerufsVerband Oecothrophologie e.V. (VDOe) | Department fir Erndhrungswissenschaften
der Universitat Wien (IfEW) | Deutsche Gesellschaft der qualifizierten Erndhrungsthera-
peuten und Ernahrungsberater (QUETHEB e. V.) | Deutsche Gesellschaft fiir Ernahrung e. V.
(DGE]) | Osterreichisches Akademisches Institut fiir Erndhrungsmedizin (OAIE) | Oster-
reichische Gesellschaft fiir Anasthesiologie, Reanimation und Intensivmedizin (OGARI) |
Osterreichische Gesellschaft fiir Ernahrung (OGE) | Osterreichische Gesellschaft fiir Geria-
trie und Gerontologie (0GGG) | Osterreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband
(OGKV) | Osterreichische Gesellschaft fiir Neurologie (OGN) | Osterreichisches Netzwerk
gesundheitsfordernder Krankenh&duser (ONGKG]) | Schweizerischer Verband diplomierter
Erndhrungsberater/innen HF/FH (SVDE) | Verband der Diaetologen Osterreichs | Verband
der Diatassistenten - Deutscher Bundesverband e.V. (VDD) | Verband der Erndhrungswissen-
schafter Osterreichs (VEO)

Mit ihrer Unterstitzung fordern unsere Partner die Vernetzung und den Austausch zwischen
den Berufsgruppen. Dafiir bedanken wir uns herzlich!

GESCHAFTSSTELLE DER AKE

Mag. Elisabeth Mayer, Mag. Romana Schlaffer, Hofergasse 13/5, 1090 Wien,
+43.1.969 04 87 [t], +43.810.955 423 03 61 [f], info2015@nutrition-congress.org,
www.nutrition-congress.org




EINLADUNG
UND GRUSSWORT

ERNAHRUNG -
QUELLE DES LEBENS

Das Organisationskomitee (von li nach re):
P. Clemens, E. Mayer, A. de Vries

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen, liebe Freunde der AKE, DGEM und GESKES!

Die AKE freut sich, Sie in Zusammenarbeit mit den benachbarten Fachgesellschaften DGEM
und GESKES zur Dreilandertagung vom 28.-30. Mai 2015 in Bregenz begrif3en zu diirfen. Die
NUTRITION 2015 wird von Mitarbeitern der Abteilung Strahlentherapie/Feldkirch und von der
AKE/Wien organisiert. Durch die Interdisziplinaritat des wissenschaftlichen Beirats und des
Organisationskomitees konnen wir lhnen als Teilnehmer ein breites und wissenschaftlich
hochwertiges Programm bieten. Unter Berlicksichtigung der verschiedenen Interessensge-
biete unserer Teilnehmer wurden Themen aus den Bereichen Intensivmedizin, allgemeine Er-
nahrung, Organ-bezogene Ernahrung und Ernahrungsforschung gewahtt.

Die NUTRITION 2015 steht unter dem Motto ,Erndhrung - Quelle des Lebens”. Neben ernah-
rungsmedizinischen Themen werden auch passend zu den Besonderheiten des Veranstal-
tungsortes allgemeine Themen wie Kase, Wasser und Fruchtsafte besprochen. Wir mochten
mit unserer Veranstaltung in Bregenz die Interaktion mit lokalen Anbietern von Nahrungs-
mitteln und Getranken fordern, wobei Regionalitat und Nachhaltigkeit im Vordergrund stehen.
Bregenz, .das Mehr am See”, bietet - mit seiner natiirlichen Schonheit und Architektur — einen
Rahmen, der das Kongressthema ideal erganzt.

Wir, als Organisationskomitee, mochten Sie auf das Herzlichste in Bregenz willkommen heif3en.
Wir hoffen, mit der Reichhaltigkeit des Programms, spannende und nutzbringende Tage fir
Sie in Bregenz gestalten zu konnen. In diesem Sinne freuen wir uns sehr darauf, Sie personlich
bei dieser Dreilandertagung begrifien zu dirfen und hoffen, dass Sie sich wahrend des Kon-
gresses bei uns wohl fihlen werden.

Alexander de Vries Patrick Clemens Elisabeth Mayer
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ALLGEMEINE HINWEISE

VERANSTALTUNGSORT

Bregenzer Festspiel- und Kongresshaus
Platz der Wiener Symphoniker 1, 6900 Bregenz

TEILNAHMEGEBUHREN (USt.-frei) in €

BUCHUNG BIS 02.04.2015: DAUERKARTEN, NUTRITION 2015
Mitglieder (AKE, DGEM, GESKES, OAIE, OGE, OGGG, OGKYV, OGN,
QUETHEB, SVDE, VDD, Verband d. Diaetologen, VEQ)
Nicht-Mitglieder

Studierende (mit Nachweis)*

BUCHUNG AB 03.04.2015: DAUERKARTEN, NUTRITION 2015
Mitglieder (AKE, DGEM, GESKES, OAIE, OGE, OGGG, OGKYV, OGN,
QUETHEB, SVDE, VDD, Verband d. Diaetologen, VEOQ)
Nicht-Mitglieder

Studierende (mit Nachweis)*

DONNERSTAG ODER FREITAG | SAMSTAG, TAGESKARTEN
Regular 160,- | 85,-
Studierende (mit Nachweis)* 50,- | 40,-

LLL-KURSE

Beschrankte Teilnehmerzahl, friihzeitige Anmeldung empfohlen
Mitglieder (ESPEN, AKE, DGEM, GESKES)

1 Kurs

2 Kurse

3 Kurse

Nicht-Mitglieder

1 Kurs

2 Kurse

3 Kurse

RAHMENPROGRAMM
Get-together in der Industrieausstellung, 28.05.2015 Inklusive

ABENDVERANSTALTUNG AUF DER MS VORARLBERG, 29.05.2015
Beschrankte Teilnehmerzahl, frithzeitige Anmeldung empfohlen

* Wir ersuchen Sie, den Nachweis beim Registrierungsschalter bereitzuhalten.




ALLGEMEINE HINWEISE

ONLINE-REGISTRIERUNG

auf www.kongressmanagement.at

ANMELDESCHLUSS: 15.05.2015

(danach nur mehr Registrierung vor Ort)

BEI FRAGEN ZUR REGISTRIERUNG WENDEN SIE SICH BITTE AN:

Andrea Granegger-Korner, Campus GmbH, Hofergasse 1A/S1/15, 1090 Wien,
+43.1.409 62 00 [t], +43.1.409 55 95 [f], officel@kongressmanagement.at

DIE TEILNAHMEGEBUHR UMFASST

_ Teilnahme an der Kongresseroffnung

_ Teilnahme an den Sitzungen des wissenschaftlichen Hauptprogramms
_ Besuch der Industrieausstellung und der Industriesymposien

_ Getranke und Snacks in den Kaffeepausen

_ Teilnahme beim Get-together in der Industrieausstellung

_ Lunch am Freitag

_ Kongressunterlagen

_ Abstraktbuch (veroffentlicht in , Aktuelle Ernahrungsmedizin”)

ZAHLUNGSMODALITATEN

Die Bezahlung kann wahlweise per Bankiiberweisung oder Kreditkartenabbuchung erfolgen.
Bankverbindung: Erste Bank, IBAN: AT41 2011 1285 5868 5300, BIC: GIBAATWWXXX.

Bitte versehen Sie lhre Uberweisung unbedingt mit dem Vermerk .NUTRITION 2015" sowie
mit dem Namen des Kongressteilnehmers.

Zahlungen per Uberweisung miissen bis zum 21.05.2015 bei uns eingehen. Teilnahmegebiihren,
die nach diesem Termin uberwiesen werden, konnen nicht mehr bertcksichtigt werden. Bei
kurzfristiger Registrierung ersuchen wir Sie daher, den Zahlungsbeleg beim Registrierungs-
schalter vorzuweisen oder den Betrag vor Ort zu begleichen (per Bankomatkarte, Kreditkarte
oder in bar).

GUT ZU WISSEN

Anmeldebestatigungen erhalten Sie per Mail, Zahlungsbestatigungen und Eintrittsbons fir den
Festabend vor Ort.

STORNIERUNG DER TEILNAHME

Anderungen und Stornierungen bediirfen der Schriftform. Eine Stornierung der Kongressteil-
nahme ist bis zum 27.04.2015 mdoglich. In diesem Fall fallt eine Bearbeitungsgebiihr von € 20,-
an. Bei Stornierung nach dem 27.04.2015 oder bei Nichterscheinen ist leider keine Riicker-
stattung moglich. Es besteht jedoch die Moglichkeit einen Ersatzteilnehmer zu benennen.

Aktuelle Informationen zum Kongress und die Moglichkeit zur Anmeldung finden Sie auf
www.nutrition-congress.org.




ALLGEMEINE HINWEISE

WICHTIGE TERMINE

09.03.2015 Endgiiltige Deadline fir die Einreichung der Abstrakts

02.04.2015 Ende der Frihbucherfrist

22.04.2015 Anmeldeschluss fiir Hotelbuchung tiber Convention Partner Vorarlberg
27.04.2015 Ende der Riickerstattung bei Stornierung (abziiglich Bearbeitungsgebiihr)
15.05.2015 Anmeldeschluss (nur mehr Registrierung vor Ort)

19.05.2015 Deadline fir die Erfassung der Zahlungseingange*

*Spatere Zahlungseingange werden nicht mehr berticksichtigt. Wir ersuchen Sie, den Zahlungsbeleg
beim Registrierungsschalter vorzuweisen oder den Betrag vor Ort zu begleichen.

ZERTIFIZIERUNG
Der Kongress ist fiir das Diplom-Fortbildungs-Programm der Osterreichischen Arztekammer
mit insgesamt 20 DFP-Punkten (sonstige Fortbildung) akkreditiert: Donnerstag 6 DFP-Punkte,

Freitag 10 DFP-Punkte, Samstag 4 DFP-Punkte. m

Das Department fir Ernahrungswissenschaften der Universitat Wien vergibt fir die Teilnahme
am Gesamtkongress 2 ECTS; bei aktiver Mitgestaltung (Vortrag, Poster) werden 3 ECTS ange-
rechnet.

Anrechnungen fiir unsere auslandischen Besucher:

Fur die kontinuierliche Fortbildung von Zertifikatsinhabern der DGE, des VDD und des VDOe
e.V. wird die Teilnahme an der Gesamtveranstaltung mit 15 Punkten bericksichtigt (6 fir Don-
nerstag, 6 fur Freitag und 3 fir Samstag).

Vom SVDE ASDD wurde die Veranstaltung mit folgender Punkteverteilung zertifiziert:
Donnerstag 2 Punkte, Freitag 2 Punkte, Samstag 1 Punkt.

Fir den Gesamtkongress: insgesamt 5 Punkte. @ 5
SVDE ASDD

Die Veranstaltung wird mit 4 Punkten im Modul F fir die QUETHEB-Registrierung anerkannt.

INDUSTRIEAUSSTELLUNG

Als Erganzung zum wissenschaftlichen Programm findet eine reprasentative Fachausstellung
statt. Anmeldung und Information fur interessierte Firmen:

AKE-Kongressbiro, Andrea Granegger-Korner, Campus GmbH, Hofergasse 1A/S1/15, 1090
Wien, +43.1.409 62 00 (t), +43.1.409 55 95 (f], office@kongressmanagement.at




ALLGEMEINE HINWEISE

Wir haben fir unsere Kongressbesucher ein begrenztes Zimmerkontingent vorreserviert. Wir
empfehlen Ihnen, sich Ihr Zimmer rasch zu sichern! Auf www.nutrition-congress.org finden
Sie eine detailliertere Beschreibung des Hotelkontingents. Sie konnen |hr Zimmer direkt on-
line reservieren.

HOTELINFORMATION

Einzelzimmer € Doppelzimmer €
BREGENZ Hotel Messmer**** 139,- 168,-
Weisses Kreuz**** 139,- 168,-
Bodensee*** 97,- 153,-
[bis*** 94,- 136,-
Hotel Central*** O5) = 150,-
HARD Hotel am See**** 133,- 164,-
DORNBIRN  Four Points by
Sheraton Panoramahaus**** 150,- 175,-
Fairmotel**** 89,- 136,-
Bischof**** 110,- 158,-
Martinspark**** 125,- 155,-
Krone****
Kategorie A / Kategorie B 99,-/80,- 158,-/ 116,-
Gartenvilla 170,-
Garni Sonne*** 113,- 148,-
Harry s Home Dornbirn 95,- 120,-
Katharinenhof*** 69,- 97,-
HOHENEMS Valerian 92,- 97,-
WOLFURT Sternen Hotel**** 92,- 142,-
FELDKIRCH Baren*** 80,- 110,-
LUSTENAU  Gasthof Kronele 89,- 134,-

Alle angegeben Preise verstehen sich pro Zimmer/Nacht, inkl. Frithstiick und aller Abgaben.

Fragen beziiglich Hotelbuchung richten Sie bitte an:
Convention Partner Vorarlberg - Bodensee-Vorarlberg Tourismus GmbH
Romerstrafe 2, 6900 Bregenz, +43.5574.43 443 23 [t], service[@convention.cc

BUCHUNGSBEDINGUNGEN
Die Zimmerbestellung ist rechtsverbindlich und an die Stornobedingungen der jeweiligen Ho-
tels gebunden.




RAHMENPROGRAMM

Sich kennen lernen. Sich wieder treffen. Genieflen und reden. Was im dichten Programm oft
zu kurz kommt, klappt danach umso besser. Fir den richtigen Rahmen sorgen wir gerne:

EROFFNUNG IM SAAL SEESTUDIO (SAAL 1) DES BREGENZER
FESTSPIELHAUSES
Donnerstag, 28.05.2015; Beginn 12:00 Uhr.

GET-TOGETHER IN DER INDUSTRIEAUSSTELLUNG
Donnerstag, 28.05.2015; ab 19:00 Uhr.

FESTABEND AUF DER MS VORARLBERG
Freitag, 29.05.2015; Abfahrt ca. 19:30 Uhr.

Verbringen Sie einen Abend auf einem der schonsten Seen Osterreichs - geniefen Sie die Bo-
densee - Kreuzfahrt mit der MS Vorarlberg, dem langsten und auch einem der glanzvollsten
Fahrgastschiffe auf dem Bodensee mit neuer, moderner Innenarchitektur. Fir Traumschiffat-
mosphare sorgt das oberste Freideck inklusive der grof3en Freideckbar.

Die 2'2-stiindige Fahrt in den Sonnenuntergang beginnt an der beeindruckenden Kulisse der
Bregenzer Festspiele, durch die neue und alte Rheinmiindung vorbei an der idyllischen Halb-
insel Wasserburg und der malerischen Inselstadt Lindau. Unsere Anlegestelle befindet sich
direkt an der prachtvollen Seebiihne neben dem Festspielhaus, wo wir bei Musik und Tanz un-
seren Festabend ausklingen lassen konnen.

Ab aufs Schiff? Bitte beachten Sie die begrenzte Teilnehmerzahl und deponieren Sie |hr Inte-
resse am besten gleich bei der Registrierung.

Unkostenbeitrag: € 50,- (inkludiert Gala-Dinner mit Musikbegleitung und die Schifffahrt).




Kurs auf Lindau - die bayerische In-
selstadt mit ihrem malerischen
Hafen und der zauberhaften Altstadt.
Lindau besitzt eine sehr grofziigige
Hafenpromenade mit stidlandischem
Flair. Die Hafeneinfahrt dominiert auf
der einen Seite der Bayerische Lowe
und auf der anderen der Leuchtturm.

Erleben Sie auBergewdhnliche Archi-
tektur und hochste Servicequalitat in
bester Lage. Im Herzen von Europa,

mitten im Vierlandereck Deutschland,

Osterreich, Schweiz, Liechtenstein
und direkt am Bodensee. Das Fest-
spielhaus Bregenz hat sich als Kon-
gresszentrum international einen
Namen in der Veranstaltungsbranche
gemacht.

Bildrechte S. 12: Kongresskultur Bregenz GmbH, Bruno Klomfar;

S. 13: VL Bodenseeschifffahrt

Die MS Vorarlberg ist das langste
Fahrgastschiff auf dem Bodensee
und mit neuer, moderner Innenarchi-
tektur eines der schonsten Schiffe
am Bodensee. Am obersten Freideck
erlebt man Traumschiffatmosphare
an der groflen Freideckbar und unter
dem Sonnensegel. Die Gastronomie
ist modern und bestens ausgestattet
fur alle kulinarischen Winsche.

Rheinmiindung im Bodensee:

Der Alpenrhein gilt als grofiter Wild-
bach Mitteleuropas.

Enorme Sedimentmengen verandern
die Miindungslandschaft standig. Im
Gebiet der Rheinmiindung hat sich
eine Vielfalt an Lebensraumen ent-
wickelt: Von Flachwasserbereichen
Uber Rohrichte bis zu Auwaldern.

.Nessun dorma” - keiner darf schla-
fen, denn bis zum Morgen muss die
chinesische Prinzessin den Namen
des unbekannten Prinzen erfahren
haben. Calaf konnte als Erster ihre
drei Ratsel l0sen, doch er begehrt
Turandots wahre Liebe...

Turandot von Giacomo Puccini feiert
am 22. Juli 2015 seine Premiere auf
der Seebihne.

TURANDOT

GLACOAID PLCCIND

Romantisch ragt die denkmalge-
schiitzte Halbinsel mit Kirche und
Schloss in den Bodensee. Wasser-
burg ist zu allen Jahreszeiten eine
Reise wert. Der Frihling vertreibt
den Winter am Bodensee schon
etwas friher, und so blihen in Was-
serburg langst die Magnolien, wenn
nur wenige Kilometer weiter die
Berge noch schneebedeckt sind.




HINWEISE ZUM
L LL-PROGRAMM

ESPEN LLL-PROGRAMM (Life-Long-Learning]

Im Rahmen der NUTRITION 2015 haben Sie die Moglichkeit max. drei von finf LLL-Kursen zu
absolvieren (Kurs 1, 2 und 3 finden parallel statt). Die Kurse gliedern sich in einfiihrende Vor-
trage, interaktive Diskussion von Fallbeispielen und abschlieBende Priifung.

Bitte beachten Sie die beschrénkte Teilnehmerzahl dieser interaktiven Kurse (maximal 60 Per-
sonen) und melden Sie sich rechtzeitig an.

ERNAHRUNG IN DER GERIATRIE
Donnerstag, 28.05.2015; 8:30 - 12:00 Uhr
PD Dr. Jirgen M. Bauer, Prof. Dr. Cornel Sieber

ERNAHRUNG BEI UBERGEWICHT
Donnerstag, 28.05.2015; 8:30 - 12:00 Uhr
PD Dr. Karin Schindler, Dr. Tatjana Schiitz

KORPERZUSAMMENSETZUNG UND SCREENING
Donnerstag, 28.05.2015; 8:30 - 12:00 Uhr
Priv. Doz. Dr. Kristina Norman, Prof. Dr. Matthias Pirlich

ERNAHRUNG BEI PANKREAS- UND LEBERERKRANKUNGEN
Freitag, 29.05.2015; 8:30 - 12:00 Uhr
Prof. Dr. Johann Ockenga, Prof. Dr. Matthias Pirlich, Prof. Dr. Mathias Plauth

PERIOPERATIVE ERNAHRUNG
Samstag, 30.05.2015; 8:30 - 12:00 Uhr
PD Dr. Michael Adolph, Dr. Helmut Hager

HINWEISE FUR
ABSTRAKTEINREICHUNGEN

DEADLINE FUR DIE ABSTRAKTEINREICHUNG: 09.03.2015

Die Einreichung ist ausschlieBlich per Mail an info2015(@nutrition-congress.org moglich. Das
Abstraktformular, die Formatvorgaben und ein Beispielabstrakt finden Sie auf unserer Website
www.nutrition-congress.org. Uber die Annahme der Beitrdge und den Modus der Prasentation
(Poster oder Kurzvortrag) entscheidet eine Gutachterkommission. Die Einreichenden werden
bis spatestens 13.04.2015 daruber informiert.

Alle angenommenen Abstrakts werden auflerdem in der Juni-Ausgabe 2015 der Zeitschrift , Ak-
tuelle Erndhrungsmedizin” verdffentlicht. Mit der Einreichung eines Abstrakts anlasslich der
NUTRITION 2015 erklaren die Autoren ihr Einverstandnis zur Veroffentlichung in der o. g. Zeit-
schrift.




ANREISE

ANREISE MIT DEM AUTO

Aus dem Norden kommend:

_Stuttgart, Munchen, Augsburg, Kempten, Memmingen _Lindau

Aus dem Osten kommend:

_Innsbruck, Landeck _Reutte

Aus dem Siiden kommend:

_Como, San Bernardino, Chur _Brennerautobahn, Reschenpass, Landeck
Aus dem Westen kommend:

_Ziirich _Walensee _Sargans

PARKEN

In naherer Umgebung zum Bregenzer Festspielhaus stehen mehrere Grofiparkplatze zur
Verfligung:

_Parkplatz-Ost (direkt vor dem Kongressgebaude): Kostenpflichtig.

_Parkplatz-West (5 Gehminuten entfernt): Kostenlos.

ANREISE MIT DEN OFFENTLICHEN VERKEHRSMITTELN

Das Kongresshaus ist aus allen umliegenden Orten mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln gut zu er-
reichen (tblicherweise im 15-Minuten-Takt). Die Buslinien 2 und 5 halten nur wenige Gehmi-
nuten vom Festspielhaus entfernt.

Mit der Anmeldung zum Kongress erhalten Sie einen gratis Fahrschein fir Bus und Bahn in
ganz Vorarlberg und fir den Bahnverkehr von den Grenzbahnhofen Lindau ()], St. Margarethen,
Buchs und St. Anton am Arlberg | /| - giiltig fir die Dauer |hres Kongressbesuches.
Fahrplanauskunft im Internet: www.vmobil.at.

Lageplan Bregenzer Festspielhaus,
Platz der Wiener Symphoniker 1, 6900 Bregenz

Seebiihne

Strandbad
Festspielhaus

O

Parkplatz Kongresshaus
West

Parkpla
Ost

Herz-Jesu-Kirgle

Martinsturm

Landhaus

L ]
FuBgangerzone




ANREISE

ANREISE MIT DER BAHN

_aus Deutschland u. a. via Lindau/Bregenz
_aus der Schweiz via Zirich - St. Gallen-Tunnel - Bregenz oder Zirich - Sargans - Feldkirch
_aus Osterreich via Innsbruck und Arlberg-Tunnel

Der Hauptbahnhof liegt nur etwa 5 Gehminuten vom Kongresshaus entfernt. Angebote und
Fahrplane finden Sie unter: www.oebb.at, www.sbb.ch, www.bahn.de.

ANREISE MIT DEM FLIXBUS

Das deutsche Fernbusunternehmen verbindet Bregenz taglich mit Deutschland und der
Schweiz: www.flixbus.at/fernbus/bregenz.

ANREISE MIT DEM FLUGZEUG

Von Bregenz sind mehrere Flughafen zu erreichen. Der Bodensee-Airport Friedrichshafen
ist der nachstgelegene Flughafen mit internationaler Anbindung.

St. Gallen-Altenrhein/CH Friedrichshafen/D Memmingen/Allggu/D
Zirich/CH Minchen/D Innsbruck/A

AUA-SONDERKONDITIONEN FUR DIE NUTRITION 2015

Buchen Sie online unter www.austrian.com und Sie bekommen 15 % Rabatt auf alle anwend-
baren Tarife! Geben Sie einfach den Code AKE15 in das eVoucher-/Gutschein-Feld der Bu-
chungsmaske ein.

DIE KONDITIONEN UNSERES AUA-SPECIALS: Buchungszeitraum: Ab sofort bis 30.05.2015.
Giltig auf Fliigen zu allen Flughafen in Osterreich und retour vom 21.05.2015 bis 07.06.2015
(letztes Datum Retourflug) auf OS Flugnummern.

Austrian
CAFCial Carrier : _?’-

PEOPLE'S VIENNALINE

Die Fluggesellschaft People’s Viennaline fliegt die Route Altenrhein-Wien bis zu dreimal tag-
lich. Flugplan-Details finden Sie unter www.peoples.at.

Shuttle-Service: Flughafen St. Gallen/Altenrhein: Shuttle-Busse nach Lustenau, Dornbirn und
Bregenz.

INTERSKY

Vom Flughafen Friedrichshafen werden von der Vorarlberger Fluglinie InterSky folgende Des-
tinationen angeflogen: Graz, Berlin, Hamburg, Koln und Dresden. Informationen zum Flugplan
finden Sie unter www.intersky.biz.




NUTR'TION 2015 PROGRAMMUBERBL'CK ANDERUNGEN VORBEHALTEN, STAND: 04.03.2015
ERSTER VERANSTALTUNGSTAG, DONNERSTAG, 28.05.2015

ZE1T/DAUER SAAL 3 SAALL
o
10:00 - 10:15 UHR KAFFEEPAUSE UND INDUSTRIEAUSSTELLUNG
10:15_1 : []UHR
ZE1T/DAUER SAAL? SAALS SAAL L
12:00 - 13:30 UHR EROFFNUNG MIT GRUSSWORTEN (Seestudio)
13:30 - 15:00 UHR HOT TOPIC: ERNAHRUNG MUSKULATUR: y REFLUX: WIR HABEN DIE STUDIEN, ONKOLOGIE: THEORETISCHE GRUND-
IN DER GESUNDHEITSPOLITIK OPFER ODER AUCH TATER? ABER WER HALT SICH DARAN? LAGEN FUR DIE PRAXIS
15:00 - 15:30 UHR KAFFEEPAUSE UND INDUSTRIEAUSSTELLUNG
15:30 - 17:00 UHR ERNAHRUNG IM ALTER: EINE INTER- ALLES KASE STATE OF THE ART: FISCHOL UND ONKOLOGIE: "
DISZIPLINARE HERAUSFORDERUNG KONTROVERSE SELEN BEI INTENSIV- AUS DER PRAXIS FUR DIE PRAXIS
PATIENTEN
17:00 - 17:30 UHR KAFFEEPAUSE UND INDUSTRIEAUSSTELLUNG
17:30 - 19:00 UHR INDUSTRIESYMPOSIUM: INTOLERANZEN UND ALLERGIEN: KLINISCH-PHARMAZEUTISCHE TRAUMA UND CHIRURGIE
B. BRAUN AUSTRIA GMBH IST WIRKLICH JEDER BETROFFEN? ASPEKTE IN DER ERNAHRUNG
AB 19:00 UHR GET-TOGETHER IN DER INDUSTRIEAUSSTELLUNG
ZWEITER VERANSTALTUNGSTAG, FREITAG, 29.05.2015 SAALS
’ ’ . .
8:30 - 12:00 UHR: LLL-KURS
ZEIT/DAVER SAAL3 SAALL
8:30 - 10:00 UHR HYDRIERUNG: IST VIEL TRINKEN STATE OF THE ART: ERNAHRUNG UND MANGELERNAHRUNG ERKANNT: ADIPOSITAS IM KINDES- UND
WIRKLICH BESSER? NIERENERSATZTHERAPIE UND WAS TUN? JUGENDALTER
KONTROVERSE ERNAHRUNGSBEGINN
10:00 - 10:30 UHR KAFFEEPAUSE UND INDUSTRIEAUSSTELLUNG
10:30 - 12:00 UHR VITAMINE: WIE SOLLEN WIR ERNAHRUNGSASPEKTE IN DER DR.EILANDERAUSTA“USCH DER INTENSIVSTATION: PARENTERAL,
DOSIEREN? NEUROLOGIE DIATOLOGEN-VERBANDE: ENTERAL ODER AUCH ORAL?
ERNAHRUNGSDIAGNOSE QUO VADIS?
12:00 - 12:30 UHR LUNCH UND PREISVERLEIHUNG (FORDERPREIS DES INSTITUT DANONE ERNAHRUNG FUR GESUNDHEIT UND NUTRICIA-FORDERPREIS)
12:30 - 14:00 UHR INDUSTRIESYMPOSIUM: INDUSTRIESYMPOSIUM: INDUSTRIESYMPOSIUM: FREIE POSTERVORTRAGE
NESTLE HEALTH SCIENCE BAXTER HEALTHCARE GMBH NUTRICIA GMBH
14:00 - 14:30 UHR KAFFEEPAUSE UND INDUSTRIEAUSSTELLUNG
14:30 - 16:00 UHR NEUES VOM MIKROBIOM FRUCHTSAFT: ERNAHRUNG ODER METABOLISCHES SYNDROM ERNAHRUNGSPRAXIS DER
AUCH SUPPLEMENT? INTENSIVMEDIZIN: ROLLE DER
PFLEGE
16:00 - 16:30 UHR KAFFEEPAUSE UND INDUSTRIEAUSSTELLUNG
16:30 :00 UHR INDUSTRIESYMPOSIUM: INDUSTRIESYMPOSIUM: STATE OF THE ART: PROTEINZIEL WARUM SOLLTE JEDER AM
FRESENIUS KABI AUSTRIA GMBH NPS PHARMA GERMANY GMBH BEI INTENSIVPATIENTEN UND NUTRITIONDAY TEILNEHMEN?
KONTROVERSE GLUTAMIN
18:00 - 18:30 UHR MITGLIEDERVERSAMMLUNGEN: DGEM IM SAAL 1, AKE IM SAAL 2, GESKES IM SAAL 3
AB 19:00 UHR FESTABEND AUF DER MS VORARLBERG
DRITTER VERANSTALTUNGSTAG, SAMSTAG, 30.05.2015 SMLS
’ ’ - -
8:30 - 12:00 UHR: LLL-KURS
ZEIT/DAVER SAAL3 SAALL
8:30 - 10:00 UHR STATE OF THE ART: ENERGIEZIEL BEI ERNAHRUNGSBERATUNG ZWISCHEN BRAUNES FETTGEWEBE: ERNAHRUNGSASPEKTE BEI
INTENSIVPATIENTEN UND KONTRO- WIDERSTAND UND KOOPERATION DAS GUTE FETT? LEBER UND NIERE
VERSE MESSUNG ENERGIEUMSATZ
10:00 - 10:30 UHR KAFFEEPAUSE UND INDUSTRIEAUSSTELLUNG
10:30 - 12:00 UHR KUNSTLICHE ERNAHRUNG AUF STATE OF THE ART: STUHLTRANS- ZAHNSTATUS UND ERNAHRUNG EPIGENETIK: WIR SIND NICHT NUR
DER NORMALSTATION PLANTATION UND KONTROVERSE DIE KNECHTE UNSERER GENE
PROBIOTIKA
12:00 UHR ENDE DES KONGRESSES

THEMEN-SCHEMA: AKUT/INTENSIV [l ALLGEMEINE ERNAHRUNG [JORGAN-BEZOGENE ERNAHRUNG [l FORSCHUNG [l INDUSTRIESYMPOSIEN
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