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Klinische Ernährung -

Eine unterschätzte Herausforderung

für die Pflege?

Aula Altes AKH, 26. November 2004

Arbeitsgemeinschaft für Klinische Ernährung (AKE)

Einladung
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Sehr geehrte Damen und Herren,

die Ernährung ist ein wichtiger Faktor in der Patientenbetreuung.
Viele Studien haben mittlerweile gezeigt, dass der Ernährungszustand der
Patienten einen nicht zu unterschätzenden Einfluss auf die Prognose, eine opti-
male Rehabilitation nach einem Krankenhausaufenthalt und auch auf die
Lebensqualität hat. Im Gegensatz zu diesen Erkenntnissen steht das geringe
Interesse an ernährungstherapeutischen Fragen. Dies ist oft auf den nicht unmit-
telbar sichtbaren Kausalzusammenhang zwischen Ernährungstherapie und ihrer
Wirkung begründet.

Die Arbeitsgemeinschaft für klinische Ernährung hat es sich zur Aufgabe
gemacht, die Ernährung vermehrt in das Bewusstsein aller an der
Patientenbetreuung beteiligten Berufsgruppen zu rücken. Wegen der zentralen
Rolle, die die Pflege in der klinischen Ernährung spielt, möchte die AKE in
Zukunft verstärkt spezielle Fortbildungsveranstaltungen für Pflegeberufe 
anbieten. Daher freuen wir uns, das Seminar „Klinische Ernährung - Eine 
unterschätzte Herausforderung für die Pflege?“ ankündigen zu können.

Wir hoffen, dass diese Veranstaltung Ihr Interesse findet und freuen uns auf Ihre
Teilnahme und eine gemeinsame rege Diskussion.

Mit freundlichem Gruß
Wilfred Druml Karin Schindler Adelbert Bachlechner

Vorläufiges Programm

26.November 2004, 14.00-18.00 Uhr

Begrüßung

Bedeutung pflegerischer Maßnahmen bei Patienten mit
Mangelernährung (Böhmer/Schindler)

Auswirkungen einer optimierten Ernährung auf die
Wundheilung (Rinder/Tüchler)

-Pause-

Klinische Bedeutung der Hyperglykämie und praktische
Aspekte der Insulinüberwachung (Druml/Feldbacher)

Ernährungssonden - hygienische und pflegerische Aspekte
(Salzer/Schaffer)

Medikamentenmanagement bei Ernährungssonden (Jadrna)

Für das Seminar wird eine Fortbildungsbestätigung gemäß § 63 GKPG ausgestellt.
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Anmeldung, Teilnahmegebühr

Wissenschaftliches Sekretariat der 
Arbeitsgemeinschaft Klinische Ernährung (AKE) 
Telefon & FAX: +43 1 9690487, E-Mail: ake@chello.at 
(Name, Adresse, Tel. Nr. und E-Mail Adresse des Teilnehmers)

Mitglieder der AKE: € 25,- / Nichtmitglieder: € 30,-
Einzahlung auf das Konto der AKE:
Bank Austria Creditanstalt, BLZ 12000, Konto-Nr. 00469007009

Veranstaltungsort

Universitätscampus
Altes AKH

Spitalgasse 2
AULA Hof 1
1090 Wien

Referenten
DGKS Karin Böhmer, AKH Wien, Univ. Klinik für Dermatologie
Prof. Dr. Wilfred Druml, AKH Wien, Univ. Klinik für Innere Medizin III
DGKS Monika Feldbacher, AKH Wien, Univ. Klinik für Innere Medizin IV
Dr. Klara Jadrna, Hanuschkrankenhaus, Apotheke 
DGKP Horst Rinder, AKH Wien, Univ. Klinik Anästhesie u. Intensivmedizin
DGKS Ulrike Salzer, Krankenhaus Lainz, Hygienefachkraft
DGKS Elisabeth Schaffer, Krankenhaus Lainz, HNO/Urologie
Dr. Karin Schindler, AKH Wien, Univ. Klinik für Dermatologie
DGKP Alexander Tüchler, AKH Wien, Univ. Klinik Anästhesie u. Intensivmedizin

Mit freundlicher Unterstützung vom 

AKE-Industrieforum
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