Infusionskurs XVI, Volumenuberladung, MODS, Natrium und Wasser,
Vasokonstriktor, Volumenbedarf, Herz, Frank Starling, Kaffeepause,
Mikrozirkulation, Niere, Volumen, intraabdomineller Druck, Darm und
Inflammation, Chirurgie, Ernahrungsteams, nutritionDay, COPD, Asthma
und Ernahrung, Seminarraum Haus, 29. Seminar fir Infusions- und
Ernahrungtherapie, Ernahrungspsychologie, 13. bis 15. Oktober 2016,
klinische Ernahrung, Workshops, parenteral, enteral, Energie, Energie-
bedarf schatzen, Energieumsatz messen, Zufuhr in der Akutphase, Pro-
tein, Bolusgabe, intermittierende Ernahrung, kontinuierlich, Mittags-
pause, Mitgliederversammlung, Falle und Fragen aus der Praxis, geria-
trischer Fall, Intensivmedizin, bariatrischer Fall, Ernahrungsscreening,
Mangelernahrung, Orale Ernahrung, Zahnstatus, Ernahrung und Krank-
heit, Congress Schladming, Dachstein, Paradontose, Zahnpflege bei
Akutpatienten, Kaffeepause, Nano-Partikel, Falle und Fragen, Diskus-
sion, Panel, Darm und enterale Ernahrung, Gastroparese Ernahrungs-
pause, Fast-Food, Planai, Seminarraum Mandling, Ballaststoffe, Berg-
idyll, Saal Schladming, Dysphagie, Infusionskurs XVI, Volumen, Niere,
intraabdomineller Druck, Darm und Inflammation, Chirurgie, Ernah-
rungsteams, nutritionDay, COPD, Asthma und Ernahrung, Seminarraum
Haus, 29. Seminar fur Infusions- und Ernahrungtherapie, Ernahrungs-
psychologie, 13. bis 15. Oktober 2016, klinische Ernahrung, Workshops,
parenteral, enteral, Energiebedarf schatzen, Energieumsatz messen,
Zufuhrin der Akutphase, Protein, intermittierende Ernahrung, kontinu-
lerlich, Mittagspause, Mitgliederversammlung, aktuelle Informationen
unter www.ake-nutrition.at

AKE-HERBSTTAGUNG

13.-15. OKTOBER 2016

29. SEMINAR FUR INFUSIONS- UND
ERNAHRUNGSTHERAPIE &
INFUSIONSKURS XVI

e

Congress Schladming, Schladming
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Liebe AKE-Mitglieder, liebe Freunde der klinischen Erndhrung!

Das 29. Seminar fir Infusions- und Ernahrungstherapie der AKE wird nach einjahriger - durch
die ERNAHRUNG 2015 bedingte - Pause, 2016 erstmals in der Berg- und Weltmeisterstadt
Schladming, also wieder in der Mitte Osterreichs, vom 13. bis 15. Oktober 2016 stattfinden.

Das Konzept unserer Herbsttagung bleibt unverdndert: eine praxisorientierte, klinisch rele-
vante, interdisziplinare Fortbildung auf hochstem Niveau mit einer zwanglosen, offenen Dis-
kussion mit allen Erndhrungsinteressierten in angenehmer Umgebung.

Am Anreisetag, Donnerstag, den 13. Oktober 2016 gibt es zum Auftakt fir alle Interessierten
um 11.00 Uhr ein Onkonetz-Treffen lber das topaktuelle und kontrovers beleuchtete Thema
Leberfasten. Nachmittags, findet wie in den letzten Jahren ein Infusionskurs statt, bei dem
Grundlagenwissen lber die Infusionstherapie vermittelt werden soll. Der nunmehr 16. Teil steht
unter dem derzeit in der Intensivmedizin heftig diskutierten Leitthema ,.Volumeniiberladung
fordert MODS™.

Parallel zum Infusionskurs werden zwei Workshops stattfinden, wovon einer den , Ergebnissen
des nutritionDay und dem Nutzen fir Ernahrungsteams” gewidmet ist und der zweite sich mit
dem immer wichtiger werdenden Thema ,Lunge, Asthma und Erndhrung” beschaftigt. Bitte
beachten Sie die begrenzte Teilnehmerzahl bei den Workshops sowie die erforderliche ge-
trennte Anmeldung.

Am Freitag, den 14. Oktober 2016 wird das Hauptprogramm mit dem Plenarvortrag ..Essen,
Naschen, Digthalten: warum uns Selbstkontrolle oft so schwer fallt” zur Psychologie der Er-
nahrung eroffnet. AuBerdem wird das weiterhin nicht geloste Problem der optimalen Energie-
und Proteinzufuhr unter dem Thema .Wie viel? Wann? Wie?" diskutiert.

Neben weiteren Kontroversen der klinischen Ernahrung sind die ,,Orale Erndhrung, Zahnstatus,
Erndhrung und Gesundheit” ein spannendes und aktuelles Thema. Ein weiterer Plenarvortrag
zum umstrittenen Thema ..Nanopartikel — Segen und/oder Fluch?” leitet die anschlieBenden
Falle und Fragen aus der Praxis ein.

Der Samstag Vormittag, der 15. Oktober 2016 ist schlieflich traditionellerweise der enteralen
Ernahrung vorbehalten, wobei der zweite Teil des Vormittags speziell dem Thema ..Dysphagie
und Mangelerndhrung nach ICU- und Krankenhausaufenthalt” gewidmet ist. Unser Herbst-
seminar wird dann wie gewohnt am Samstag mit einem gemeinsamen Mittagessen ausklingen.
Wir hoffen, dass dieses spannende Themenspektrum auch |hr Interesse finden wird und freuen
uns auf ein lebhaftes, informatives und stimulierendes Treffen zur klinischen Ernahrung in
einer geselligen und freundschaftlichen Atmosphare. Bis bald in Schladming!

AKE Vorstand und Geschaftsstelle
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PARALLELVERANSTALTUNGEN

11.00-13.00 Uhr

Diskussionsleiter:

ab 12.00 Uhr

14.00-18.00 Uhr

Diskussionsleiter:

14.00 Uhr

14.15 Uhr

14.45 Uhr

15.15 Uhr

15.45-16.15 Uhr

16.15 Uhr

16.45 Uhr

17.15 Uhr

17.45 Uhr

14.00-18.00 Uhr
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DONN

20. ONKONETZ-TREFFEN fiir Diatologen
.Leberfasten bei Tumorpatienten™
Kostenlos fir Kongressteilnehmer, separate Anmeldung
notwendig

Elisabeth HUTTERER, Wien

OKTOB

Interventionsmaglichkeit Leberfasten
Melanie TEUTSCH, Kirkel

Leberfasten zur préoperativen Vorbereitung
Birgit LOTSCH, Wien

Weitere Indikationen in der Onkologie?
Christina WAGNER, Wien

TEILNEHMERREGISTRIERUNG UND LUNCH

INFUSIONSKURS XVI -

VOLUMENUBERLADUNG FORDERT MODS
Michael HIESMAYR, Wien

EINLEITUNG

Natrium und Wasser: Warum ist es meist zu viel?

Manfred HECKING, Wien

Volumen versus Vasokonstriktor: Wo liegt die Balance?
Gerhard FRITSCH, Wien

Volumenbedarf: Wie kann ich ihn beurteilen?
Daniel LAHNER, Wien

Volumen und Herz: Ist Frank Starling die Leitlinie?
Marco MAGGIORINI, Zirich

KAFFEEPAUSE

Volumen und Mikrozirkulation
Walter HASIBEDER, Zams

Volumen, auch schlecht fiir die Niere?
Michael JOANNIDIS, Innsbruck

Volumen, intraabdomineller Druck, Darm und Inflammation
Annika REINTAM BLASER, Luzern

Klinischer Fall aus Sicht des Chirurgen
Friedrich LANGLE, Wr. Neustadt

PARALLEL-WORKSHOPS (siehe dazu Seite 05)



PARALLELVERANSTALTUNGEN

14.00-18.00 Uhr

Diskussionsleiter:

14.00-18.00 Uhr

Diskussionsleiter:

14.00 Uhr

14.30 Uhr

14.50 Uhr

15.30-16.00 Uhr

16.00 Uhr

16.20 Uhr

17.00 Uhr

17.30 Uhr

BIGININ OKTOB

WORKSHOP 1:
NUTRITIONDAY IN OSTERREICH - DIE ERGEBNISSE.
WELCHEN NUTZEN KONNEN ERNAHRUNGSTEAMS AUS
DEN DATEN ZIEHEN?

Karin SCHINDLER, Wien; Birgit LOTSCH, Wien

Das Engagement vieler aktiven Erndhrungsteams in Osterreich,

die am nutritionDay teilgenommen haben ermdglicht, dass auch die
krankheitsassoziierte Ernahrung eine Bihne (Erwéhnung im dster-
reichischen Erndhrungsbericht] bekommt.

Es sollen Ideen vorgestellt und diskutiert werden wofir der Ernah-
rungsbericht genutzt werden kdnnte bzw. welche konkreten Plane
die Ernahrungsteams damit haben.

In diesem Workshop wird eine Plattform geboten, sich miteinander
zu vernetzen und sich zu ihren Erfahrungen auszutauschen und
gemeinsame Perspektiven zu entwickeln.

Der Workshop ist kostenfrei fir nutritionDay-Teilnehmer.
WORKSHOP 2:
COPD, LUNGE UND ERNAHRUNG

Markus GYORGYFALVAY, Wien; Ralf Harun ZWICK, Wien

COPD und Asthma Neuheiten aus der Klinik und Therapie
Ralf Harun ZWICK, Wien

Erndhrung bei COPD (Teil 1): Energiebedarf bei COPD
Flora KOLLER, Wien

Erndhrung bei COPD (Teil 2): Neue Therapieansatze und Komorbiditat
Flora KOLLER, Wien

PAUSE

Erndhrung bei Asthma und COPD Overlap Syndrome (ACOS)
Markus GYORGYFALVAY, Wien

Ernahrungsintervention bei Lungenkrebs
Markus GYORGYFALVAY, Wien

Die Raucherentwohnung aus psychologischer Sicht
Alexandra BEROGGIO, St. Pélten

Anwendung des Gelernten anhand von Fallbeispielen

AKE-HERBSTTAGUNG 2016 05



HAUPTPROGRAMM

08.30-12.30 Uhr

08.30 Uhr

Diskussionsleiter:

09.00 Uhr

09.30 Uhr

10.00 Uhr

11.00-12.30 Uhr

Diskussionsleiter:

11.00 Uhr

11.30 Uhr

12.00 Uhr

12.30 Uhr
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EROFFNUNG UND PLENARVORTRAG

Essen, Naschen, Diathalten:

Warum uns Selbstkontrolle oft so schwer fallt
Jens BLECHERT, Salzburg

NOCH IMMER EIN PROBLEM: ENERGIE, WIE VIEL, WANN, WIE?
Michael JOANNIDIS, Innsbruck; Eva SCHADEN, Wien

Kann ich den Energiebedarf schatzen?
- bei Unter- und Ubergewichtigen, Jungen und Alten, Mannern
und Frauen

Michael HIESMAYR, Wien

Sollte ich den Energieumsatz messen?
Wilfred DRUML, Wien

Energiezufuhr in der Akutphase - Ist weniger mehr?
Gunnar ELKE, Kiel

... UND WEITERE K.ONTROVERSEN DER
KLINISCHEN ERNAHRUNG
Gunnar ELKE, Kiel; Christian MADL, Wien

Erhohte Proteinzufuhr: Warum und wie sollen wir das machen?
Eva SCHADEN, Wien

Ist eine kontinuierliche Ernahrung unphysiologisch?
Ist Bolus und/oder intermittierende Erndhrung besser?
Klara JADRNA, Wien

Mein Spitalspatient ist im Erndhrungs-Screening mangelernahrt:

Was jetzt, was ist die Konsequenz?
Zeno STANGA, Bern

AKE-MITGLIEDERVERSAMMLUNG



HAUPTPROGRAMM

14.00-15.45 Uhr

Diskussionsleiter:

14.00 Uhr

14.30 Uhr

15.00 Uhr

15.30 Uhr

16.15-17.30 Uhr
Diskussionsleiter:

16.15 Uhr

16.45 Uhr

AKE-HERBSTTAGUNG 2016

OKTOB

ORALE GESUNDHEIT, ZAHNSTATUS, ERNAHRUNG
UND KRANKHEIT
Anna EISENBERGER, Graz; Thomas FRUHWALD, Wien

Orale Gesundheit, Paradontose als Ursache von Erkrankungen
Ina NITSCHKE, Zirich

Zahnstatus und Ernahrung bei Alteren
Gerwin ARNETZL, Graz

Zahnpflege bei Akutpatienten
Hannelore TERZER, Wien

Praxis: Mundpflege bei Intensivpatienten
Rainer SOMMERGRUBER, Wien

Michael HIESMAYR, Wien; Friedrich LANGLE, Wr. Neustadt

PLENARVORTRAG:
Nano-Partikel Segen und/oder Gefahr?
Emmerich BERGHOFER, Wien

FALLE UND FRAGEN AUS DER PRAXIS

Fallvorstellung mit Themen aus der Geriatrie, Bariatrie,
Gastroenterologie und Intensivmedizin

Diskussion mit Panel:
Wilfred DRUML, Anna Maria EISENBERGER,
Gunnar ELKE, Thomas FRUHWALD, Sonja FRUHWALD,
Michael HIESMAYR, Elisabeth HUTTERER,
Friedrich LANGLE
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HAUPTPROGRAMM

OK[OB
08.30-10.00 Uhr DARM UND ENTERALE ERNAHRUNG
Diskussionsleiter: Friedrich LANGLE, Wr. Neustadt; Karin SCHINDLER, Wien
08.30 Uhr Gastroparese bei akut und chronisch Kranken:

Kann man das liberhaupt beeinflussen?
Sonja FRUHWALD, Graz

09.00 Uhr Ballaststoffe: Eine wesentliche Komponente der
enteralen Ernahrung
Christian MADL, Wien

09.30 Uhr Erndhrungspause im Zeitalter des Fast-Food:
Was sagt der Erndahrungsphysiologe?
Michael KREBS, Wien

10.30-12.30 Uhr DYSPHAGIE UND MANGELERNAHRUNG NACH

ICU- UND KRANKENHAUSAUFENTHALT
Diskussionsleiter: Sonja FRUHWALD, Graz; Elisabeth HUTTERER, Wien
10.30 Uhr Post-ICU-Syndrom:

Einfluss auf Prognose und Lebensqualitat
Christian MADL, Wien

11.00 Uhr .Severe illness - Critical illness Dysphagie”
Michael HIESMAYR, Wien

11.30 Uhr Dysphagie nach Intubation: Was tun?
Schluck- und Ernahrungstraining nach Dysphagie
Bjorn DEGEN, Wien

Wir danken den AKE-Hauptsponsoren:

B BRAUN Baxter lh :‘:EBS'H"US ".Ne:llEHrnll'Euierli;t: &7 NUTRICIA

SHARING EXPERTISE Whart s v B erws Tinaasp \-'-"M'N‘wﬁw
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REFERENTEN UND MODERATOREN

Arnetzl, Gerwin, Univ.Prof.Dr., Medizinische Universitat Graz, Klinische Abteilung fur
Zahnerhaltung, Parodontologie und Zahnersatzkunde, UniversitatsstraBe 15, 8010
Graz, gerwin.arnetzl@medunigraz.at | Berghofer Emmerich, Ao.Univ.Prof.i.R.Dipl.-
Ing., Universitat fur Bodenkultur Wien, Institut fir Lebensmitteltechnologie, Muth-
gasse 18, 1190 Wien, emmerich.berghofer@boku.ac.at | Beroggio, Alexandra, Mag.,
NO Gebietskrankenkasse, Gesundheitsférderung & Pravention, Kremser LandstraBe
3, 3100 St. Polten, info@rauchfrei.at | Blechert, Jens, Univ.Prof.Dr., Universitat Salz-
burg, Zentrum fiur kognitive Neurowissenschaft, Kapitelgasse 4-6, 5020 Salzburg,
jens.blechert @sbg.ac.at | Degen, Bjorn, HellwagstraBe 14/2, 1200 Wien, therapie@
logopaedie-degen.at | Druml, Wilfred, Univ.Prof.Dr., Medizinische Universitat Wien,
Universitatsklinik fir Innere Medizin Ill, Klinische Abteilung fir Nephrologie und
Dialyse, Wahringer Gurtel 18-20, 1090 Wien, wilfred.druml@meduniwien.ac.at |
Eisenberger, Anna Maria, MBA, LKH - Universitatsklinikum Graz, Erndhrungsmedi-
zinischer Dienst, Auenbruggerplatz 21, 8036 Graz, anna.eisenberger@klinikum
graz.at | Elke, Gunnar, Priv.Doz.Dr., Universitatsklinikum S.-H. Campus Kiel, Klinik
fir Anasthesie und operative Intensivmedizin, Arnold-Heller-Str. 3, 24105 Kiel,
gunnar.elke@uksh.de | Fritsch, Gerhard, Prim.Priv.Doz.Dr., UKH - Unfallkranken-
haus Wien Lorenz Bohler, Klinik fir Anasthesiologie und Intensivmedizin, Donau-
eschingenstrafie 13, 1200 Wien, gerhard.fritsch@auva.at | Fruhwald, Sonja, Univ.Prof.
Dr., LKH-Universitatsklinikum Graz, Klinik fir Anasthesiologie und Intensivmedi-
zin, Auenbruggerplatz 29, 8036 Graz, sonja.fruhwald@medunigraz.at | Frithwald,
Thomas, Prof.Dr., Donauspital SMZ Ost, Abteilung fur Akutgeriatrie, Langobarden-
strafle 122, 1220 Wien, thomas.fruehwald@wienkav.at | Gyorgyfalvay, Markus, Bakk.,
BSc., Ernahrungswissenschaftler, Didtologe, Leitung AKE Geschaftstelle, Hofer-
gasse 13/5. 1090 Wien, markus.gyoergyfalvay@ake-nutrition.at | Hasibeder, Walter,
Prim.Univ.Prof.Dr., Krankenhaus St. Vinzenz Zams, Abteilung fiir Andsthesie und
operative Intensivmedizin, Sanatoriumstrafle 43, 6511 Zams, walter.hasibeder@
krankenhaus-zams.at | Hecking, Manfred, Dr., Medizinische Universitat Wien, Uni-
versitatsklinik fur Innere Medizin Ill, Klinische Abteilung fir Nephrologie und
Dialyse, Wahringer Gurtel 18-20, 1090 Wien, manfred.hecking@meduniwien.ac.at |
Hiesmayr, Michael, Univ.Prof.Dr., Medizinische Universitat Wien, Universitatsklinik
fur Anasthesie, Allgemeine Intensivmedizin und Schmerztherapie, Wahringer Girtel
18-20, 1090 Wien, michael.hiesmayr@meduniwien.ac.at | Hiitterer, Elisabeth, Dia-
tologin, Medizinische Universitat Wien, Universitatsklinik fir Innere Medizin |, Onko-
logie, Leitung der dsterreichweiten Arbeitsgruppe Onkonetz fir Didtologen, Wahringer
Gurtel 18-20, 1090 Wien, elisabeth.huetterer@meduniwien.ac.at | Jadrna Klara,
Mag.Dr.pharm.aHPh, AKH Wien, Anstaltsapotheke, Wahringer Gurtel 18-20, 1090
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Wien, klara.jadrna@akhwien.at | Joannidis, Michael, Univ.Prof.Dr., Medizinische
Universitat Innsbruck, Universitatsklinik fir Innere Medizin, Anichstrale 35, 6020
Innsbruck, michael.joannidis@i-med.ac.at | Koller, Flora, Mag., Ditologin, Pezzl-
gasse 78/2/5, 1170 Wien, flora@gmx.at | Krebs, Michael, Univ.Prof.Dr., Medizinische
Universitat Wien, Universitatsklinik fir Innere Medizin Ill, Wahringer Girtel 18-20,
1090 Wien, michael.krebs@meduniwien.ac.at | Lahner, Daniel, Dr., Ludwig Boltz-
mann Institut fir experimentelle und klinische Traumatologie, Donaueschingenstrafle
13, 1200 Wien, lahner1180@gmail.com | Langle, Friedrich, Prim.Univ.Doz.Dr., Lan-
desklinikum Wiener Neustadt, Vorstand Chirurgische Abteilung, Corvinusring 3-5,
2700 Wiener Neustadt, friedrich.laengle@wienerneustadt.lknoe.at | Létsch, Birgit,
Diatologin, Krankenanstalt Rudolfstiftung, Ernahrungsmedizinische Beratung, Juch-
gasse 25, 1030 Wien, birgit.loetsch@gmx.at | Madl, Christian, Univ.Prof.Dr., Kran-
kenanstalt Rudolfstiftung, Vorstand 4. Medizinische Abteilung mit Gastroenterologie,
Hepatologie und Zentralendoskopie, Juchgasse 25, 1030 Wien, christian.madl@
wienkav.at | Maggiorini, Marco, Univ.Prof.Dr., UniversitatsSpital Zurich, Abteilung
Intensivmedizin und Innere Medizin, Ramistraf3e 100, 8091 Zirich, marco.maggiorini
@usz.ch | Nitschke, Ina, Univ.Prof.Dr., MPH, Universitat Zirich, Klinik fir Alters-
und Behindertenzahnmedizn, Plattenstrafle 11, 8032 Zirich, ina.nitschke@zzm.
uzh.ch | Reintam Blaser, Annika, Dr., Luzerner Kantonspital, Zentrum Intensivme-
dizin, Klinik fir Anasthesie, Intensivmedizin, Rettungsmedizin und Schmerzthera-
pie, 6000 Luzern, annika.reintamblaser@luks.ch | Schaden, Eva, Ass.-Prof.Priv.-
Doz.Dr., Medizinische Universitat Wien, Universitatsklinik fir Andsthesie, Allgemeine
Intensivmedizin und Schmerztherapie, Wahringer Gurtel 18-20, 1090 Wien, eva.
schaden@meduniwien.ac.at | Schindler, Karin, Priv.Doz.Dr., Medizinische Univer-
sitat Wien, Klinik fir Innere Medizin Ill, Klinische Abteilung flir Endokrinologie und
Stoffwechsel, Wahringer Girtel 18-20, 1090 Wien, karin.schindler@meduniwien.ac.at
| Sommergruber, Rainer, Allgemeines Krankenhaus Wien, Universitatsklinik fir An-
asthesie, Allgemeine Intensivmedizin und Schmerztherapie, Wahringer Gurtel 18-20,
1090 Wien, sommergruberrainer@gmx.at | Stanga, Zeno, Univ.Prof.Dr., Inselspital,
Universitatsspital Bern, Universitatspoliklinik fir Endokrinologie, Diabetologie und
klinische Erndhrung, 3010 Bern, zeno.stanga@insel.ch | Terzer, Hannelore, DDr.,
Fachéarztin fir Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde, GudrunstraBe 137, 1100 Wien,
hannaterzer@hotmail.com | Teutsch, Melanie, MA, Bodymed AG, Medizinisch-wis-
senschaftliche Abteilung, Im Driescher 10, 66459 Kirkel, m.teutsch@bodymed.com
| Wagner Christina, BSc, Ernahrungswissenschafterin, Hebbelgasse 2A/20, 1100
Wien, tina03@gmx.at | Zwick, Ralf Harun, Dr., Therme Wien Med, Ambulante Pneu-
mologische Rehabilitation, Kurbadstrafle 14, 1100 Wien, ralfharun@hotmail.com




ALLGEMEINE HINWEISE

VERANSTALTUNGSORT:
Congress Schladming, Europaplatz 800, 8970 Schladming

TEILNAHMEGEBUHREN:

(inkl. Online-Vortrage, Kaffeepausen & Lunchbuffet am Do., Fr. und Sa.)
HAUPTPROGRAMM, Freitag & Samstag

- Mitglieder € 210,- / Nichtmitglieder € 280,- / Studierende (mit Nachweis) € 90,-
PARALLELVERANSTALTUNGEN, Donnerstag

- € 70,- / Infusionskurs oder Workshop (begrenzte Teilnehmerzahl]
GESELLSCHAFTSABEND AM FREITAG € 30,-

FORTBILDUNGSBESTATIGUNG gemiB § 63 GKPG. |”| :
Das Seminar wurde bei der Akademie der Arzte zur Approbation im L i
Diplom-Fortbildungs-Programm (DFP) eingereicht. Varans ol

Nichtmitglieder haben die Maglichkeit, die Anmeldung ohne Aufpreis mit der AKE-
Mitgliedschaft fiir 2016 zu verbinden (Bekanntgabe bei der Registrierung vor Ort).

ANMELDUNG: (Anmeldeschluss: 3. Oktober 2016)

AKE-Kongressbiiro, Frau Andrea Granegger-Koérner, CAMPUS GmbH,

Hofergasse 1A/S1/15, 1090 Wien, +43(0)1.409 62 00 [t], +43(0)1.409 55 95 [f], bevorzugt
online tber: www.kongressmanagement.at. Eine Registrierung vor Ort ist ebenfalls
maglich.

Bitte beachten Sie: Unabhangig von eventuellen Sponsoren sollte die Anmeldung
direkt vom Teilnehmer erfolgen.

INFORMATION: AKE-Geschaftsstelle, Markus Gyorgyfalvay, Bakk. BSc.,
Mag. Romana Schlaffer, Hofergasse 13/5, 1090 Wien, +43(0)1.969 04 87 [t],
+43(0)810.955 4230361 [f], officel@ake-nutrition.at

Teilnahmegebiihren iberweisen Sie bitte auf das AKE-Konto — mit dem Vermerk
.AKE-Herbsttagung 2016 sowie dem Namen des Teilnehmers.
Die Anmeldebestatigung erhalten Sie nach Einzahlung der Teilnahmegebihr.

BANKVERBINDUNG: ERSTE Bank, IBAN: AT41 2011 1285 5868 5300,
BIC:GIBAATWWXXX

STORNOBEDINGUNGEN: Im Falle einer Stornierung vor dem 25. September 2016 wer-
den 80% der Teilnahmegebihr riickerstattet. Stornierungen nach diesem Zeitpunkt
(Poststempel) kannen nicht riickvergiitet werden. Stornierungen sind nur schriftlich
moglich und missen die komplette Bankverbindung fiir die Riickerstattung enthalten.

HOTELUNTERKUNFT: Bitte richten Sie lhre Anfrage an: Frau Christina Huber,
+43 (0)3687 22 777 20 [t], +43 (0)3687 22 777 52 [f], christina@schladming.com oder
online Uber: www.ake-nutrition.at

AKE-HERBSTTAGUNG 2016




ANREISE SCHLADMING

Anreise mit dem Auto
Von Westen/Norden Uber:
Miinchen = Salzburg - A10 Tauernautobahn - B320 Ennstal Bundesstr.
Passau - A9 Pyhrnautobahn - Linz - Knoten Selzthal - B320 Ennstal Bundesstr.
Von Osten Uber
A2 Siidautobahn = S6 Semmeringschnellstrafle - A9 Pyhrnautobahn -
Knoten Selzthal - B320 Ennstal Bundesstr.
Wien (A23) = A2 Stidautobahn - S6 Semmeringschnellstrafle - Knoten St. Michael -
A9 Pyhrnautobahn - Knoten Liezen - B320 Ennstal Bundesstr.
Von Slden Uber:
Autobahn A2 Sid — A10 Tauernautobahn - B320 Ennstal Bundesstrafle
Uber die Ausfahrt "Schladming Ost” gelangen Sie aus allen Richtungen direkt zum
Congress Schladming.

Anreise mit dem Zug: Direktverbindungen von Graz, Innsbruck und Salzburg. Aus Wien
geht's alle zwei Stunden mit einmaligem Umsteigen in Leoben (an demselben Bahn-
steig) nach Schladming bzw. auch tber Salzburg.

Aus Deutschland kommt man Uber Minchen direkt nach Schladming.

Anreise mit dem Flugzeug: Internationale Flughafen: Salzburg (90 km),
Graz (179 km), Linz (155 km], Wien (299 km) und Miinchen (259 km]

In Schladming: Der Congress Schladming ist gut beschildert. Parkmaoglichkeit
direkt beim Kongresszentrum (Kurzparkzone) oder in der kostenpflichtigen Tiefgarage
(Erm&Bigung fir Kongressteilnehmer an der Registrierung).

LAGEPLAN: T
Prag
5:15 Std. (74

Miinchen
2:45 Std.

Salzburg

Bregenz 75td.

4 Std.

Bratislava
O 345 5td.

Budapest
5 Std. >

HU

Ljubliana
2:30Std. O
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